IGS Schule fiir Gesundheits- und Sozialberufe
GroRrohrsdorf

KURSPROGRAMM
2019
Flihrungskrafte Praxisanleiter
Ergotherapeuten

Gesundheitstage

Zusatzliche Betreuungskrafte

Pflegekrafte Hygienebeauftragte

Berufsbegleitende Weiterbildungen

Inhouse-Schulungen



Unsere Referenten kommen zu lhnen!
Jetzt beraten lassen und Inhouse-Schulungen buchen.

Alle Fortbildungen im Programm
sind auch als Schulung
in lhrer Einrichtung maoglich.

Auf den Seiten 48-49 finden Sie
eine weitere Auswahl
von spannenden Themen.

Wir freuen uns auf Sie!

IGS Schule fiir Gesundheits- und Sozialberufe
GroBréhrsdorf




Sehr geehrte Weiterbildungsinteressierte,
herzlich willkommen im Weiterbildungsjahr 2019!

Wir freuen uns sehr, lhnen heute unser vielseitiges und interessantes Fortbildungsprogramm
Uberreichen zu durfen.

Weil Weiterbildung auch Sie weiterbringt

Eine fundierte Ausbildung ist wichtig, aber oft nicht mehr ausreichend. Heute spricht man eher
von einem lebenslangen Lernen. Da es immer wieder neue Erkenntnisse, Entwicklungen und
Veranderungen gibt, ist es unerldsslich, stets auf dem neuesten Stand des Wissens zu sein.

Unsere Seminare helfen lhnen dabei, den Schritt in die richtige Richtung zu tun.

Das bringt Ihnen nicht nur wertvolle Fortbildungspunkte (im Rahmen der Registrierung beruflich
Pflegender), sondern sichert auch lhren beruflichen Erfolg und lhre persdnliche Entwicklung mit
Blick auf eine qualitativ hochwertige und professionelle Pflege.

Weiterbildungen vor Ort

Um auch in lhrer N&he zu sein, bieten wir unsere Schulungen an verschiedenen
Veranstaltungsorten an. Neben GroBréhrsdorf finden unsere Kurse unter anderem in Bautzen,
Dresden oder auch Lébau statt.

Am bequemsten ist allerdings eine Schulung in den eigenen Raumen.

Alle Themen und noch viele mehr kénnen Sie gern als Inhouse-Schulung buchen,
ganz individuell und auf lhre Bedurfnisse ausgerichtet.

Langjéhrige Erfahrung

Profitieren Sie von langjahriger Erfahrung und einem qualifizierten und fachlich kompetenten Aus-
und Weiterbildungsteam. Seit nunmehr 26 Jahren bilden wir erfolgreich Fachkrafte in der Pflege
und der Therapie nicht nur aus, sondern auch weiter.

Um lhnen auch weiterhin fachlich fundierte, praxisorientierte und aktuelle Inhalte garantieren zu
kénnen, orientieren wir uns fortlaufend an den gesellschaftlichen und gesetzlichen Verdnderungen
sowie an Neuerungen in Therapie und Pflege.

Spannendes, abwechslungsreiches Angebot

Unser Kursprogramm fiihrt Sie dieses Jahr durch Schulungsthemen fiir Fihrungskréfte, fir Ergo-
therapeuten in geriatrischen Einrichtungen, flr Betreuungskrafte und natirlich fur Pflegefachkraf-
te. Den stressfreien Ausgleich dazu bilden unsere Gesundheitstage. Denken Sie auch einmal an
lhr personliches Wohl.

Neben vielen Tages- und Zweitagesschulungen spezialisieren wir Sie auf Wunsch gern auch zu
Fachkraften fiir Leitungsaufgaben in Pflegeeinrichtungen oder Praxisanleitern.

Nehmen Sie sich etwas Zeit zum Stébern.
Wir begriiBen Sie sehr gern in unserem Hause oder in den Raumen unserer Kooperationspartner.

lhr Weiterbildungsteam des IGS



Datum/Zeit

Bezeichnung Veranstaltungsort Kosten Seite

Fortbildungen fiir Flihrungskréafte und Praxisanleiter

09.04.2019
09% - 16 Uhr

17.05.2019
09% - 16% Uhr

18.09.2019
09% - 16% Uhr

30.10.2019
09% - 16% Uhr

Auffrischungstag flr Praxisanleiter:

_Hilfe diese Schuler!® GroBréhrsdorf 120,00€ 7
Mitarbeiterfiihrung und Motivation Neustadt / Sachsen 145,00€ 7
Fachtag: Netzwerk Alter Bischofswerda 50,00€ 8
Auffrischungskurs fiir Praxisanleiter:

Pflegerisches Handeln beurteilen und

bewerten - ein notwendiges Ubel? Lobau 130,00 € 10

Generalistische Pflegeausbildung -
Neues fir den Praxisanleiter

Fortbildungen fiir Ergotherapeuten in geriatrischen Einrichtungen

14.05.2019
09% - 16% Uhr

25.09.2019
09% - 16% Uhr

Grundkurs: Das Demenz Balance

Modell© - Innenwelten der Demenz Neustadt / Sachsen 140,00 € 12
erleben und verstehen

Aufbaukurs: Das Demenz Balance

Modell© - Innenwelten der Demenz Neustadt / Sachsen 140,00 € 12

erleben und verstehen

Gesundheitstage

22.03.2019
09 - 13% Uhr

17.05.2019
09% - 16% Uhr

07.06.2019
09% - 15% Uhr

20.08.2019
09% - 16% Uhr

13.09.2019
09% - 16% Uhr

22.-23.03.2019
09% - 16% Uhr

08.05.2019
13% - 15% Uhr

17.-18.05.2019
09% - 16% Uhr

Anwendungen aus

der Kneippschen Gesundheitslehre Grofrhrsdort

60,00 € 14

Schmackhaftes und Gesundes

aus dem Klostergarten auf den Tisch P SE N

85,00€ 14

An die Teiche nach Moritzburg!
Wanderung, Natur, Teiche und die
Suche nach dem Giliick und dem
gliicklich Sein.

Just do it! Mach dich und den
Gepflegten mobil, aber sanft und
schonend!

»,Heimisches das ganze Jahr -
Haltbarmachung von Obst und Ge-
muse*

Moritzburg 75,00€ 15

GroBrohrsdorf 95,00€ 15

Panschwitz-Kuckau 85,00€ 16

Auffrischungskurs flr zusétzliche

Betreuungskrafte GroBrohrsdorf

180,00 € 21

Alles was Recht ist:
Patientenverfiigungen und
Vorsorgevollmachten

Bautzen 40,00 € 18

Panschwitz-Kuckau
GroBrohrsdorf

Auffrischungskurs flr zuséatzliche

Betreuungskréfte 170,00 €



Datum/Zeit

28.-29.05.2019
10% - 17% Uhr

05.06.2019
13% - 16% Uhr

06.-07.06.2019
09% - 16% Uhr

13.-14.06.2019
09% - 16% Uhr
13.-14.09.2019
09%° - 16% Uhr
26.09.2019
09% - 16% Uhr
30.00.-
01.10.2019
09% - 16% Uhr

23.10.2019
13% - 15% Uhr

24.-25.10.2019
09% - 16% Uhr

01.-02.11.2019
09 - 16% Uhr

07.-08.11.2019
09% - 16% Uhr

14.11.2019
09% - 16% Uhr

15.-16.11.2019
09% - 16% Uhr

Bezeichnung

Auffrischungskurs fiir zusétzliche
Betreuungskrafte

,Ursel, wir duschen jetzt!” -
Nahe und Distanz im Pflegebereich
und in der Betreuung

Auffrischungskurs fiir zusétzliche
Betreuungskrafte

Auffrischungskurs flr zuséatzliche
Betreuungskrafte

Auffrischungskurs flr zuséatzliche
Betreuungskrafte

Auffrischungstag:
Wahrnehmung und Bewegung

Auffrischungskurs flr zusétzliche
Betreuungskréafte

Hlrre, wer ist hier verriickt?“
Menschen mit psychischen
Erkrankungen pflegen und betreuen

Auffrischungskurs fiir zusétzliche
Betreuungskrafte

Auffrischungskurs flr zuséatzliche
Betreuungskrafte

Auffrischungskurs fiir zusétzliche
Betreuungskrafte

,Halt mich sanft und lass mich los...“
Begleitung von Menschen auf dem
letzten Weg

Auffrischungskurs fir zusétzliche
Betreuungskrafte

Veranstaltungsort

GroBschirma

Bautzen

Lébau

WeiBwasser

Panschwitz-Kuckau

GroBrohrsdorf

Bautzen

Dresden

Bautzen

Dippoldiswalde
Gorlitz

Hoyerswerda

Bautzen

GroBrohrsdorf

Kosten Seite

180,00 € 23

60,00 € 18

185,00 € 24

185,00 € 25

175,00 € 26

95,00€ 19

185,00 € 27

55,00€ 19

185,00 € 28

185,00 € 29

180,00 € 30

95,00€ 20

180,00 € 31

Fortbildungen fiir Pflegekrafte und Hygienebeauftragte

13.03.2019
13% - 150 Uhr

27.03.2019
13% - 16% Uhr

07.05.2019
09 - 16 Uhr

08.05.2019
13% - 15% Uhr

Expertenstandard
,Beziehungsgestaltung in der Pflege
von Menschen mit Demenz*

Praxisnachmittag:
Phasengerechte Wundversorgung
bei chronischen Wunden

Kommunikation mit
herausfordernden Angehdrigen
Alles was Recht ist:
Patientenverfligungen und
Vorsorgevollmachten

Bautzen

Bautzen

GroBrohrsdorf

Bautzen

45,00 € 34

40,00 € 34

105,00 € 35

40,00 € 18



Datum/Zeit

Fortbildungen fiir Pflegekrafte und Hygienebeauftragte

14.05.2019
09% - 16% Uhr

21.05.2019
09% - 16% Uhr

23.-24.05.2019
09% - 16% Uhr

28.05.2019
08 - 16% Uhr

05.06.2019
13% - 16% Uhr

20.08.2019
09% - 16% Uhr

03.09.2019
09% - 16% Uhr

10.09.2019
09% - 16% Uhr

25.09.2019
09% - 16% Uhr

26.09.2019
09% - 16% Uhr

21.10.2019
09 - 16 Uhr

23.10.2019
13% - 15% Uhr

05.11.2019
09% - 16% Uhr

07.-08.11.2019
09% - 15% Uhr

14.11.2019
09% - 16% Uhr

19.11.2019
09% - 16% Uhr

Bezeichnung

Grundkurs: Das Demenz Balance
Modell© - Innenwelten der Demenz
erleben und verstehen

,Pflege ist mehr als waschen!”
Praxistag fur Pflegeassistenten

Fachtage Palliativpflege

Auffrischungskurs fur
Hygienebeauftragte

»Ursel, wir duschen jetzt!” -

Nahe und Distanz im Pflegebereich
und in der Betreuung

Just do it! Mach dich und den
Gepflegten mobil, aber sanft und
schonend!

Expertenstandards kompakt

GewaltFrei macht uns stark!

Aufbaukurs: Das Demenz Balance
Modell© - Innenwelten der Demenz
erleben und verstehen

Auffrischungstag:
Wahrnehmung und Bewegung

»,Erna hol mal Deine Zahne raus —
Néahe und Distanz im Pflegebereich*

Hrre, wer ist hier verriickt?*
Menschen mit psychischen
Erkrankungen pflegen und betreuen
Fachtag Intensivpflege und

Pflege von Krebspatienten
Auffrischungskurs fiir
Hygienebeauftragte

,Halt mich sanft und lass mich los...“

Begleitung von Menschen auf dem
letzten Weg

Praxistag fur Pflegeassistenten ,Mich
selbst und andere gut pflegen”

Pflegefachtag Wunde am 15.05.2019

Veranstaltungsort

Neustadt / Sachsen

GroBrohrsdorf
Panschwitz-Kuckau

Lébau

Bautzen

GroBrohrsdorf

GroBrohrsdorf

GroBrohrsdorf

Neustadt / Sachsen

Bautzen

Lébau

Bautzen

GroBrohrsdorf

GroBrohrsdorf

Bautzen

Bautzen

Reichenbach / Vogtland

Kosten Seite

140,00 €

99,00 €

230,00 €

130,00 €

60,00 €

95,00 €

99,00 €

109,00 €

140,00 €

95,00 €

125,00 €

55,00 €

115,00 €

190,00 €

95,00 €

99,00 €

12

35

39

36

18

15

36

37

12

19

37

19

38

40

20

38

41



Datum/Zeit Bezeichnung Veranstaltungsort Kosten Seite

Fortbildungen Autismus der IGP
14.-16.02.2019

10.-12.10.2019 Fortbildung Autismuslotse (Basiskurs)  GroBréhrsdorf 595,00 € 43
09.-10.05.2019 . . .

59.-30.08.2019 Fortbildung Autismuslotse (Aufbaukurs) GroBrohrsdorf 490,00 € 43
11.05.2019 ’ . .
31.08.2019 Elternschule zum Thema Autismus GroBrohrsdorf kostenfrei 43

Berufsbegleitende Weiterbildungen
23.01.2019 bis

Nov 2019 Weiterbildung zur/zum Praxisanleiter/in GroBréhrsdorf 1.262,79 € 45
25.11.2019 bis  Weiterbildung zur/zum .
29112019 Hygienebeauftragten in der Pflege  Crobrohrsdorf SIS 4

Wieder in 2020 Weiterbildung zur Fachkraft fur Leitungsaufgaben in Pflegeeinrichtungen

Inhouse-Schulungen 48-49

Referentenilibersicht 50

Anmelde- und Geschaftsbedingungen

Anmeldebogen 52

< : Schule fiir Gesundheits- Ja
(G und Sozialberufe be tz’

* Physiotherapie

* Ergotherapie
» Altenpflege
* Krankenpflegehilfe

Weiterbildungen: igs-seminare.de

Tel.: 036952-20480

Bachelorstudiengang Institut far Gesundheit 2 ..-;-"
in Kooperation mit FH und Soziales gGmbH info@igs-sachsen.de  _ ,--f‘ﬁm i
(Bachelor of Physiotherapie 01900 GroRBréhrsdorf www.igs-sachsen.de WM

oder Bachelor of Ergotherapie) MelanchthonstraBe 20 e
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Fortbildungen fuir Flihrungskrafte und Praxisanleiter -

Auffrischungstag fir Praxisanleiter: ,Hilfe diese Schiiler!”

9 Dienstag, 09.04.2019 © 09% - 16% Uhr

Die Tatigkeit des Praxisanleiters bringt viele sehr angenehme, aber auch anstrengende Seiten
mit sich. Schiiler und Praktikanten erflllen oft nicht unsere Erwartungen, wie Punktlichkeit,
Umgang und Verhalten. Unsere Fortbildung wird Ihnen helfen, mit diesen Herausforderungen
leichter umzugehen.

Schwerpunkte:

o Zeit flr Supervision von einigen Fallbeispielen
o Ursachen und Griinde fir schwierige Verhaltensweisen (Y-Generation)
© Finden von Iésungsorientierten Mdglichkeiten

Nahere Erlauterung von Techniken fir verschiedene Herausforderungen wie:

o Mentalisierung und Gespréchstherapie
o Anséatze aus der systemischen Therapie

@ Veranstaltungsort: & Referentin:

pro seniore Residenz Rédertal Frau Anke Hernschier
Radeberger StraB3e 2 bis 6
01900 GroBrdhrsdorf

€ 120,00 EUR ] inklusive Verpflegung

Mitarbeiterfllhrung und Motivation

9 Freitag, 17.05.2019 @ 09% - 16% Uhr

Ein groBes Thema unserer Zeit ist der Umgang mit uns selbst, der Pflege von Koérper, Geist
und Seele. Beruf, Gesellschaft und Privatleben nehmen auf jeden Einzelnen groBen Einfluss,
positiv, wie auch negativ. Aber wie kann ich mich nach innen und auBen starken? Nur wenn
wir als Leitungspersonen selbst im Gleichgewicht sind und eine groBe Resilienz besitzen,
kénnen wir auch unsere Pflegeteams stérken und fit fir die Zukunft machen. Unser heutiges
Fihrungskrafteseminar wird lhnen neue Modelle aufzeigen, lhre Fragen /Themen aufnehmen,
Lésungswege vorstellen und Sie in Ihrer Tatigkeit starken.

Schwerpunkte:

© Motivieren heiBt, einen Menschen dazu zu veranlassen, etwas zu tun, weil er es selber will.
o Mit Optimismus und Emotionsmanagement Belastungen trotzen

o Eigen-Verantwortung, Fehlerkultur und Scheitern leben

o Mit Netzwerkorientierung sich gegenseitig stérken

© Motivationsaufbau fur das Netzwerken/Teamentwicklung férdern

@ Veranstaltungsort: & Referentin:

Berggasthof & Pension ,,Gotzinger Hohe* Frau Anke Hernschier
Gotzinger Hohe 1
01844 Neustadt in Sachsen

€ 14500EUR Y inkiusive Verpflegung



Fortbildungen fur Fiihrungskrafte und Praxisanleiter

VEGLKSSOLIDARITAT
IGS Schule fiir Gesundheits- und Sozialberufe
GroRrohrsdorf

Volkssolidaritat Kreisverband Bautzen e.V. und
IGS Schule fiir Gesundheits- und Sozialberufe GroBréhrsdorf prasentieren:

2 T X o We [ S PATY YAl Fachtag: Netzwerk Alter

8 Mittwoch, 18.09.2019 © 09% - 16 Uhr

>

Auch im Alter am normalen Leben teilhaben kénnen und Teil der Gesellschaft sein, das wiin-
schen sich altere Menschen. Sie méchten so lange wie mdglich ihren Alltag selbst gestal-
ten, ihren gewohnten Hobbys nachgehen und im Freundeskreis aktiv bleiben. Das alles ist
mdglich, wenn &éltere Menschen und ihre Familien die nétige Unterstitzung erhalten. Wir alle
kénnen dazu beitragen, dass sie dabei und mittendrin sind.

Jung spricht Gber Alt! Kindern auf den Mund geschaut....

Welchen Blick haben ganz junge Menschenkinder auf das Alter? Wie stellen sich Kinder ihre
eigene Zukunft als alter Mensch vor? Erstaunliche und auch witzige Ansichten leiten unseren
Fachtag ein.

Referentin: Frau Manuela Strack

Entwicklungen Alter, Demenz und Gesellschaft

Das Altern als Prozess und das Alter als Lebensphase haben sich in den letzten Jahren stark
gewandelt. Einerseits begegnen uns éltere Menschen mit immer mehr Aktivitét, Gesundheits-
bewusstsein und Selbstverwirklichung. Anderseits aber erleben wir Resignation, Missmut,
Depressivitat und sogar Lebensekel dlterer Menschen. Um sogenannt ,erfolgreich® altern zu
kénnen, braucht es mehrerer Schllssel. Mit dem Vortrag diskutieren wir Mdglichkeiten und
Grenzen rund um das Altwerden und das Altsein in einer neuen Zeit!

Referent: Herr Prof. Dr. Michel Constantin Hille

Teamplayer, zusammen geht es besser

Knapper werdende personelle Ressourcen und steigende Anforderungen von Behérden und
Institutionen erschweren zunehmend unsere tagliche Arbeit. Deshalb ist Vernetzung DIE M&g-
lichkeit diese Herausforderungen zu bewaltigen.

o Beratungszentrum Alter und Demenz Volkssolidaritat KV Bautzen e.V. - Angehérigenarbeit
o AOK Plus - Méglichkeiten und Angebote in der Pflege

o Sozialdienst im Krankenhaus - Schnittstelle Klinik

Referentinnen: Frau Manuela Strack
Mitarbeiter der Oberlausitz-Kliniken gGmbH, Mitarbeiter der AOK Plus



Fortbildungen fiir Fihrungskréfte und Praxisanleiter -

¥ Kommunikation, der Schliissel zum Netzwerk

Der direkte Austausch zwischen Mitarbeitern einer Berufsgruppe und den verschiedenen
Berufsgruppen untereinander gewinnt immer mehr an Bedeutung. Wir werden Sie in diesem
Vortrag fur die Schnittstellenproblematik sensibilisieren und Mdglichkeiten der Umsetzung
anbieten.

& Referentin: Frau Anke Hernschier

2 Mitnehmen - Begleitung von Menschen auf dem letzten Weg

Mittelpunkt und Ziel in der Hospitzarbeit ist es, den Sterbenden und den Menschen, die von
einer fortschreitenden und lebensverkirzenden Erkrankung betroffen sind, Unterstiitzung an-
zubieten. Dabei steht nicht nur der einzelne Mensch im Blickpunkt, sondern die ganze Familie.
Wir verstehen Sterben und Tod als natiirlichen Teil des Lebens und méchten die Menschen
dabei unterstiitzen, diese Lebensphase in ihrem eigenen Sinne zu gestalten.

& Referentin: Frau Petra Schon

¥ Zum Ausklang: Clown TomTom bringt uns zum Lachen ?! ©

A Veranstaltungsort € 50,00EUR  ¥§ inklusive Verpflegung
Volkssolidaritat Bautzen e.V., Begegnungsstatte, Stolpener Str. 3, 01877 Bischofswerda




- Fortbildungen fiir Fihrungskréafte und Praxisanleiter

Auffrischungskurs fir Praxisanleiter: Pflegerisches Handeln
beurteilen und bewerten - ein notwendiges Ubel?
Generalistische Pflegeausbildung - Neues fiir den Praxisanleiter

8 Mittwoch, 30.10.2019 © 09% - 16% Uhr

Die Beurteilung von Leistungen stellt Praxisanleiter sehr oft vor groBe Herausforderungen.
Unsere Fortbildung wird Ihnen Instrumente und Methoden vermitteln, um mehr Sicherheit

]
Y] zu erlangen. Der Erfahrungsaustausch mit den anderen Teilnehmern und die entspannende
= Natur des Lobauer Berges machen dieses Seminar unvergesslich.

Schwerpunkte:

o Funf x B ist? - Der Bewertungsprozess in der beruflichen Bildung

o Aspekte zur Gestaltung und Formulierung von Beurteilungen

o Das Beurteilungsgesprach

o Generalistik der Pflegeausbildung 2020

o Aufgaben und Herausforderungen fir die Praxisanleitung

o Diskussion und Reflexion

Hinweis:
Bitte bringen Sie zur Veranstaltung zur internen Nutzung wahrend des Seminars die Pflege-
standards Blutzuckermessung/Insulininjektion ihrer Einrichtung mit.

@ Veranstaltungsort: & Referentin:

Berggaststatte ,Lobauer Berg“ Frau Anke Wilhelm
Lébauer Berg 2
02728 Lébau

€ 130,00 EUR  {{ inkiusive Verpflegung

10



Fortbildungen fiir Ergotherapeuten in geriatrischen Einrichtungen Seite 12
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- Fortbildungen fur Ergotherapeuten in geriatrischen Einrichtungen

NEUSTADT Grundkurs: Das Demenz Balance Modell© -
Innenwelten der Demenz erleben und verstehen
B9 Dienstag, 14.05.2019 ® 09% - 16% Uhr
Wie mag es sich anfiihlen, wenn man seine Fahigkeiten nach und nach verliert?

Das Demenz-Balance-Modell© verschafft tiefe Einblicke in das Erleben von Demenz und
basiert auf drei aufeinander aufbauenden Phasen: Erleben - Verstehen - Handeln.

Durch Selbsterfahrungstibungen, bei denen Verluste bewusst werden, wird ansatzweise spuir-
bar wie es Menschen mit Demenz ergeht, wenn sie ihre Erinnerungen, ihre Identitat verlieren.
Daraus ergeben sich Handlungsempfehlungen fir Ihre berufliche Praxis.

lhre Lernergebnisse:

o Mit Hilfe des Demenz Balance-Modells© erhdhen Sie durch Selbsterfahrung Ihre Empathie
und Feinfuhligkeit fir die Situation von Menschen mit Demenz.

o Sie gewinnen mehr Handlungskompetenzen und Sicherheit im Umgang mit Menschen mit
Demenz.

o Sie erhalten einen guten Einblick in das Krankheitsbild Demenz.

Sie erfahren den Umgang mit Verlusten in diesem Kontext.

o Sie reflektieren das Erleben der Menschen mit Demenz und Ubertragen diese Erfahrung auf
Ihre tagliche Arbeitssituation.

e}

@ Veranstaltungsort: & Referentin:

Berggasthof & Pension ,,Goétzinger Héhe* Frau Anke Hernschier
Gotzinger Hohe 1
01844 Neustadt in Sachsen

€ 140,00EUR  {{ inklusive Verpflegung

Aufbaukurs: Das Demenz Balance Modell© -
R Innenwelten der Demenz erleben und verstehen
£ Mittwoch, 25.09.2019 ® 09% - 16%° Uhr

Ein ,reflektierender Praktiker” im Feld der Demenz zu sein halt Tom Kitwood fir eine der
schwierigsten und anspruchsvollsten Aufgaben, die diese Gesellschaft zu vergeben hat.

Wir reflektieren den Grundkurs unseres Modells, tauschen Erfahrungen und Sichtweisen aus.
Einzelne Patienten und Bewohner werden analysiert. Das Demenz Balance-Modell© ist eine
Methode, die es méglich macht, die Auswirkungen einer Demenzerkrankung auf das eigene
Leben zu erfahren. Ziel ist es, Uber die Identifikation die Empathiefahigkeit fiir die Bedurfnisse
und das Verhalten von Menschen mit einer Demenzerkrankung zu erweitern und dadurch

im Arbeitsalltag Erleichterung zu spiren. Das Hineinversetzen in die betroffene Person, zu
spuren, selbst dieser demenzerkrankte Mensch zu sein, verandert alles! Um dieses Ziel zu
erreichen, beschaftigen wir uns in diesem Aufbaukurs unter anderem mit der Implementierung
von Fallbesprechungen und der reflektierten Praxis.

@A Veranstaltungsort: & Referentin:

Berggasthof & Pension ,,Gotzinger Hohe* Frau Anke Hernschier
Gétzinger Hohe 1
01844 Neustadt in Sachsen

€ 140,00 EUR “ inklusive Verpflegung
12






- Gesundheitstage

14

= Anwendungen aus
= der Kneippschen Gesundheitslehre

3 Freitag, 22.03.2019 © 09% - 13% Uhr

Unser erstes Gesundheitsseminar in 2019 widmet sich der Kneippschen Gesundheitslehre.

Im Mittelpunkt stehen Birstungen und Kneippsche Waschungen. Die Anwendungen werden
Ihnen praxisnah demonstriert und Sie haben die Gelegenheit ausgiebig zu Uben. Wir freuen
uns, Sie am IGS in GroBréhrsdorf begriiBen zu kdnnen.

Auf unserem Programm stehen diese entspannenden Dinge:

o Kurze theoretische Einfiihrung in die Gesundheitslehre nach Sebastian Kneipp
o Praktische Anwendung von Birstungen und Kneippschen Waschungen
© Anwendungen im Bereich Betreuung und im Hausgebrauch

Bitte mitbringen: armelloses Shirt, kurze Hose, Badelatschen und ein Handtuch.

Veranstaltungsort: & Referentin:

Institut fir Gesundheit und Soziales gGmbH Frau Berit Partuscheck
MelanchthonstraBe 20

01900 GroBrohrsdorf

€ 60,00EUR  Y§ ohne Verpflegung

. Schmackhaftes und Gesundes
aus dem Klostergarten auf den Tisch

£ Freitag, 17.05.2019 ® 09% - 16% Uhr

In diesem Seminar lernen die Teilnehmer verschiedene Krauter und ihre Verwendung ken-
nen. Bei einem Erkundungsrundgang durch den Klostergarten erfahren die Teilnehmer viel
Wissenswertes zum Anbau, Standortbedingungen und Ernte der verschiedenen Sorten. Mit
einem bunten Warenkorb an frischen Krautern begeben sich die Teilnehmer in die Lehrkiiche
und lernen unter fachkundiger Anleitung die Verarbeitung dieser in der Kliche. Die schmack-
haften, ausgewogenen Rezeptideen, welche von den Teilnehmern zubereitet werden, kdnnen
anschlieBend verkostet werden.

Veranstaltungsort: & Referentin:
Erndhrungs- und Krauterzentrum Frau Raphaela Lehmann
im Kloster St. Marienstern

CisinskistraBe 35

01920 Panschwitz-Kuckau

€ 8500EUR  {f inklusive Verpflegung



Gesundheitstage -

MORITZBURG An die Teiche nach Moritzburg! Wanderung, Natur, Teiche
und die Suche nach dem Gliick und dem gliicklich Sein.
B3 Freitag, 07.06.2019 @ 09% - 15% Uhr
Was ist Gliick? Kann man das gliicklich Sein erlernen? Wenn ja, wie geht das?

Diese Fragen stehen heute im Mittelpunkt unseres Gesundheitsseminars. Mit Frau Sylvia
Grafe werden Sie wahrend dieser Wanderung nicht nur die Natur und die anderen Teilnehmer
kennen lernen, sondern durch verschiedene Wahrnehmungstibungen, Entspannungstechni-
ken zu glicklichen Momenten und Ruhe kommen. Essen und Trinken sind wichtige Faktoren
fur das Wohlbefinden, deshalb gibt es Picknick, Getrénke und ein Glas Wein. Lassen Sie sich
Uberraschen.

@A Start und Treffpunkt: & Referentin:

Parkplatz beim Frau Sylvia Grafe
Fasanenschlésschen Moritzburg

GLUCKLICH

€ 75,00 EUR 4 inklusive kleinem Snack

2 Just do it! Mach dich und den Gepflegten mobil,
SRR R AL aber sanft und schonend!

£ Dienstag, 20.08.2019 ® 09% - 16% Uhr

Mitarbeiter im Gesundheitswesen sind erhdhten Belastungen des Muskel- und Skelettsys-
tems ausgesetzt. Ursachen sind ungiinstige Bewegungsablaufe, hohe korperliche Belas-
tungen und eine groBe psychische Beanspruchung. Praventionsziel: Beschwerden und
Schmerzen im Schulter-Nacken-Ricken Bereich sowie im gesamten Bewegungsapparat
vorzubeugen bzw. mittels ergonomischer Arbeitsweisen minimieren.

Mit dem Gepflegten: Riickengerechte Transfere (nach Bobath)
und individuelle Lagerungsméglichkeiten

Aufrichten zum Sitz an der Bettkante
Umsetzen in den Stuhl, Rollstuhl
Lagern und Positionieren
Anwendung von Hilfsmitteln

RUCKENSCHONEND

O O 0 O

Fir mich: Kurzaktivierungen:

o Sitzgymnastik und Handgymnastik

© Anleitung zur Selbsthilfe

o Kurzaktivierung im Stand

o Ergonomisches Vorbereiten des Arbeitsplatzes

@ Veranstaltungsort: & Referent:

pro seniore Residenz Rodertal Herr Steve Kleinert
Radeberger StraBe 2 bis 6
01900 GroBrohrsdorf

€ 9500EUR  {{ inkiusive Verpflegung
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- Gesundheitstage
Am Gelander reifen »,Heimisches das ganze Jahr -
B Haltbarmachung von Obst und Gemuse“

B3 Freitag, 13.09.2019 ® 09% - 16% Uhr

In diesem Seminar lernen die Teilnehmer verschiedene Haltbarmachungsverfahren fiir Lebens-
mittel kennen. Neben der Vorstellung verschiedener Techniken, wird frisches Gemise und
Obst geerntet und mittels verschiedener Konservierungsmethoden verarbeitet. Bei einem
Erkundungsrundgang durch den Klostergarten erfahren die Teilnehmer viel Wissenswertes
zum Anbau, Standortbedingungen und Ernte der verschiedenen Sorten. AnschlieBend werden
saisonale Rezeptideen fUr eine ausgewogene Erndhrung gemeinsam unter fachlicher Anlei-
tung zubereitet und verkostet.

@ Veranstaltungsort: & Referentin:
Erndhrungs- und Krauterzentrum Frau Raphaela Lehmann
im Kloster St. Marienstern
CisinskistraBe 35

01920 Panschwitz-Kuckau
€ 85,00 EUR “ inklusive Verpflegung
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Auffrischungskurse fir zusatzliche Betreuungskrafte

Alles was Recht ist:
Patientenverfigungen und Vorsorgevollmachten

# Mittwoch, 08.05.2019 © 13% - 15% Uhr

Viele sprechen dartber, aber die meisten wissen nichts Genaues. Die Unsicherheit tiber das
Thema Patientenverfiigung und Vorsorgevollmacht ist groB. Auch wenn es um das Thema
Betreuer, Betreuungsbehérde und Betreuungsrecht geht, herrscht oft Unklarheit. Unser Semi-
nar wird Ihnen helfen, lhr Wissen zu erweitern und zu festigen.

RECHTLICHES

o Vorsorgevollmacht
o Was kann ich mit der Vorsorgevollmacht bestimmen?
o Patientenverfiigung
© Form und Formulierungen flr eine rechtskraftige Patientenverfiigung
o Aufbewahrung der Patientenverfliigung (Bei wem?)

@A Veranstaltungsort: & Referentin:
Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Bautzen e.V. Frau Manuela Strack

Lébauer StraBe 50 (im Dachgeschoss)
02625 Bautzen

€ 40,00 EUR ¥§ inklusive Getranke

»Ursel, wir duschen jetzt!" -
Nahe und Distanz im Pflegebereich und in der Betreuung

& Mittwoch, 05.06.2019 @ 13%-16% Uhr

.... solchen Wortlaut haben Sie bestimmt auch schon gehort. Aber méchte ,,unsere Ursel”
auch so genannt werden? Und warum duschen die beiden zusammen?

Hintergriinde und Hintergriindiges erfahren Sie bei dieser Fortbildung fir alle Mitarbeiter in
Gesundheitsberufen.

Schwerpunkte:

o Sympathie und Antipathie und das ,,Du“ Problem

Balance zwischen Nahe und Distanz

Sympathie und Aggression als Chance oder Risiko

Strategien zur Wahrung eines angemessenen Verhéltnisses zwischen Nahe und Distanz

-
o
S
Z
=)
=
=
o
2

O O O

@A Veranstaltungsort: & Referent:

Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Bautzen e.V. Herr Ingo Hernschier
Lébauer StraBe 50 (im Dachgeschoss)
02625 Bautzen

€ 60,00 EUR ¥§ inklusive Getranke
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Auffrischungskurse fiir zuséatzliche Betreuungskrafte

Auffrischungstag: Wahrnehmung und Bewegung

£8 Donnerstag, 26.09.2019 ® 09% - 16% Uhr

Unser bewegendes Seminar wird lhnen viele praktische Mdglichkeiten zur Sinnesanregung
und zur Férderung der Mobilitét geben. Wir freuen uns auf Sie und wiinschen viel SpaB an
Musik, Bewegung und schéne Erlebnisse.

Aktivierungsmdéglichkeiten durch Bewegung und Musik

© Bedeutung von Musik und Tanz, biographisches Arbeiten

Praktisches Erproben von Bewegungsiibungen

Ubungen mit Tiichern, Béllen und Alltagsgegenstianden

Einsatz von Bewegungsliedern und -geschichten und deren praktische Umsetzung

O 0 O

Ressourcenorientierte Angebote fiir Bettlagerige Bewohner

Méglichkeiten Sinnesanregung

Eigenwahrnehmung der Sinne

Individuelle Planung und Durchfiihrung

Wie kann ich erkennen, ob und wie mein Angebot wirkt?
Praxisteil

O O O O O

@A Veranstaltungsort: & Referentin:

Altenpflegeheim ,,Dora-Schmitt-Haus“ Frau Martina Kaiser
Peter- Buck-StraBe 1
02626 Bautzen OT Kleinwelka

€ 95,00 EUR ¥ inkiusive Verpflegung

»lrre, wer ist hier verriickt?“
Menschen mit psychischen Erkrankungen pflegen und betreuen

& Mittwoch, 23.10.2019 ® 13%-15% Uhr

Unsere kurzweilige Fortbildung wird Ihnen einen Uberblick zu den wichtigsten psychischen
Erkrankungen aufzeigen, Raum fir Meinungsaustausch geben und das Verstandnis fiir
Menschen mit psychischen Erkrankungen stérken sowie den Umgang und die Kommunikati-
on erleichtern.

Uberblick zu psychischen Erkrankungen und Besonderheiten im Alter

Ausgewahlte Krankheitsbilder wie Depression, Biopolare Stérung, Angststérungen ...
Beddrfnisse der Erkrankten erkennen

Umgang und Kommunikation mit den Betroffenen richtig gestalten

Grenzen setzen und die eigene Gesundheit férdern

O O O O O

@A Veranstaltungsort: & Referent:

Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Bautzen e.V. Herr Heiko Hahn
Lébauer StraBe 50 (im Dachgeschoss)
02625 Bautzen

€ 55,00 EUR ¥§ inklusive Getranke



Auffrischungskurse fir zusatzliche Betreuungskrafte

,Halt mich sanft und lass mich los...*
Begleitung von Menschen auf dem letzten Weg

£9 Donnerstag, 14.11.2019 ® 09% - 16% Uhr

Anfang und Ende unseres Lebens sind besonders intensive Phasen. Oft ist es fiir den Men-
schen selbst und fur Angehdrige, Freunde und professionell Pflegende und Betreuende eine
Herausforderung, mit den eigenen Gefiihle und Angsten umzugehen. Unser abwechslungs-
reiches und praxisorientiertes Seminar wird verschiedenste Themen beleuchten und Ihnen
neue Horizonte erdffnen.

Sterben als Weg - Hilfreiches bei Schmerzen an Seele und Kérper

BEGLEITUNG

Beddrfnisse erkennen und den Menschen auf dem letzten Weg begleiten
Rituale kennen und unterstitzen

Was brauchen Demenzerkrankte besonders?

Praxisteil: Schmerzen an Seele und Korper lindern

Kleine Helfer aus Naturprodukten: Krauter, Tees, Ole, Kompressen, Wickel ...
Gemeinsames Herstellen und Selbsterfahrung

Angehdrige verstehen und unterstitzen
© Die Rolle und die Bedeutung der Angehérigen

o Loslassen konnen, keine leichte Sache
o Kommunikation leicht gemacht

O 0 OO0 0O

Fiir mich! Selbstpflege

© Wie kann ich mit schwierigen Situationen umgehen?
o Psychohygiene, einfach mal abschalten, aber wie?
o Freude am Leben erhalten und gesund bleiben

@ Veranstaltungsort: & Referentinnen:
Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Bautzen e.V. Frau Sibylle Kleinert
Lébauer StraBe 50 (im Dachgeschoss) Frau Silvia Sauer

02625 Bautzen
€ 95,00 EUR ¥4 inklusive Verpflegung
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Auffrischungskurse fiir zuséatzliche Betreuungskrafte

Auffrischungskurs flr zusatzliche Betreuungskrafte

Diese zwei Seminare sind fiir alle Betreuungs- und Pflegekréfte zum Wissensaufbau geeig-
net. Sie kdnnen einzeln, aber auch gern zusammen gebucht werden.

B9 Freitag, 22.03.2019 ® 09% - 16% Uhr

Teil |

Anwendungen aus der Kneippschen Gesundheitslehre

Kurze theoretische Einfihrung in die Gesundheitslehre nach Sebastian Kneipp
Praktische Anwendung von Biirstungen und Kneippschen Waschungen
Anwendungen im Bereich Betreuung und im Hausgebrauch

Bitte mitbringen: &rmelloses Shirt, kurze Hose, Badelatschen und ein Handtuch

O O O O

»,von Hans Albers tiber Mireille Mathieu bis zu Rocken und Rolen ;-)“
Musik fUr themenbezogene Beschaftigung und Aktivierung

o

o Gestaltung und Durchfiihrung von Angeboten mit Themen: Lieder, Musik, Musikstars
o Moglichkeiten fiir die Einzelbeschaftigung, Kurzaktivierungen und Gruppenangebote
o Rétsel und Quitzfragen

Veranstaltungsort: & Referenten:

Institut fir Gesundheit und Soziales gGmbH Frau Berit Partuscheck
MelanchthonstraBe 20 Herr Johannes Wenzel

01900 GroBrohrsdorf
95,00 EUR  {§ inklusive Verpflegung

f Samstag, 23.03.2019 @ 09 - 16% Uhr

Teil ll

Altes Handwerk neu belebt: Flechten von Kérbchen und Kreatives aus Salzteig

o Grundlagen zu den Techniken: Flechten und Salzteig
o Verarbeitung unterschiedlicher Materialien
o Herstellung eines eigenen Kunstwerkes

Betreuungsangebote nach Bediirfnissen und Ressourcen des Menschen gestalten

o Individuelle Angebote entwickeln, umsetzen und reflektieren
o Wiuinsche, Bedurfnisse und Fahigkeiten erkennen und nutzen
© Angebote fir Menschen mit Behinderungen und psychischen Erkrankungen

A Veranstaltungsort: & Referentin:

an

€

Institut fir Gesundheit und Soziales gGmbH Frau Aline Herrmann
MelanchthonstraBe 20
01900 GroBrohrsdorf

90,00 EUR ¥4 inkiusive Verpflegung

180,00 EUR  {{ inklusive Verpflegung
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Auffrischungskurse fir zusatzliche Betreuungskrafte

Auffrischungskurs flr zusatzliche Betreuungskréfte

Diese zwei Seminare sind fiir alle Betreuungs- und Pflegekréfte zum Wissensaufbau geeig-
net. Sie kdnnen einzeln, aber auch gern zusammen gebucht werden.
Achtung: Dieser Auffrischungskurs hat zwei verschiedene Veranstaltungsorte!

B3 Freitag, 17.05.2019 ® 09% - 16% Uhr
Schmackhaftes und Gesundes aus dem Klostergarten auf den Tisch

In diesem Seminar lernen die Teilnehmer verschieden Krauter und ihre Verwendung ken-

nen. Bei einem Erkundungsrundgang durch den Klostergarten erfahren die Teilnehmer viel
Wissenswertes zum Anbau, Standortbedingungen und Ernte der versch. Sorten. Mit einem
bunten Warenkorb an frischen Krautern, begeben sich die Teilnehmer in die Lehrktiche und
lernen unter fachkundiger Anleitung die Verarbeitung dieser in der Kiiche. Die schmackhaften,
ausgewogenen Rezeptideen, welche von den Teilnehmer zubereitet werden, kdnnen anschlie-
Bend verkostet werden.

Teil |

@A Veranstaltungsort: & Referentin:
Erndhrungs- und Krauterzentrum Frau Raphaela Lehmann
im Kloster St. Marienstern
CisinskistraBe 35

01920 Panschwitz-Kuckau
€ 8500EUR  ¥X inkiusive Verpflegung

f Samstag, 18.05.2019 @ 09% - 16% Uhr
Schmerzen beim alten/dementen Menschen

o Grundlagen zum Schmerz und Schmerzeinteilung

o Schmerzen beim dementen Menschen erkennen

o Nichtmedikamentdse Hausmittel bei Schmerzen, wie Wickel, Auflagen und Ablenkung
»In Bewegung“ - Immobilen Menschen Bewegung und Aktivitat in Gehirn und
Kérper ermdéglichen

Teil Il

o Zusammenhang zwischen Bewegung im Kérper und Bewegung im Gehirn
© Einbeziehung aller Sinne mit verschiedenen Mitteln
o Praxisteil auch mit Ubungen zur Selbstwahrnehmung

A Veranstaltungsort: & Referentin:
Institut fir Gesundheit und Soziales gGmbH Frau Barbara Jungnitsch
MelanchthonstraBe 20

01900 GroBrohrsdorf
€ 90,00 EUR 8 inkiusive Verpflegung

€ 170,00 EUR Y inklusive Verpflegung



Auffrischungskurse fiir zuséatzliche Betreuungskrafte

Auffrischungskurs fir zusatzliche Betreuungskrafte

Diese zwei Seminare sind fiir alle Betreuungs- und Pflegekréfte zum Wissensaufbau geeig-
net. Sie kdnnen einzeln, aber auch gern zusammen gebucht werden.

#9 Dienstag, 28.05.2019 ® 10% - 173 Uhr

Teil |

Kommunikation und Umgang mit Menschen mit psychischen Erkrankungen

o Einteilung psychischer Erkrankungen
o Krankheitsbilder: Depressionen, Angststérungen, Schizophrenie ...
o Wichtiges fir den Umgang und die Kommunikation mit den Betroffenen

»,Frau Meier liebt das Sauerkraut, Herr Scholz den Duft von frischem Heu!*

© Wahrnehmung: Tor zu mir selbst und zu anderen Menschen
o Veradnderung der Sinne im Alter und bei Demenz )
o Einflhrung in die Basale Stimulation, Selbsterfahrung und gemeinsame Ubungen

Veranstaltungsort: & Referent:

Mébel Mahler Einrichtungszentrum GmbH & Herr Heiko Hahn
Co. KG Siebenlehn (Veranstaltungsraum)

An der Autobahn 4

09603 GroBschirma

90,00 EUR ¥4 inkiusive Verpflegung

9 Mittwoch, 29.05.2019 ® 10%° - 173 Uhr

Teil l

Kommunikation mal anders

o Selbst- und Fremdwahrnehmung, Grundlagen der Kérpersprache
o Gewaltfrei Kommunizieren
© Umgang mit herausfordernden Angehdrigen

,Bitte keine Volkslieder, ich will Helene!“

o Korper, Geist und Seele erfreuen und mobilisieren durch Musikalisches

o Gestaltung und Durchfiihrung von Angeboten mit Liedern, Musik und Musikstars

o Méglichkeiten fiir die Einzelbeschaftigung, Kurzaktivierungen und Gruppenangebote
o Lieder kennen, Lieder singen und Freude haben

Veranstaltungsort: & Referent:

Mébel Mahler Einrichtungszentrum GmbH & Herr Johannes Wenzel
Co. KG Siebenlehn (Veranstaltungsraum)

An der Autobahn 4

09603 GroBschirma

95,00 EUR  {§ inklusive Verpflegung

180,00 EUR  {{ inklusive Verpflegung
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Auffrischungskurse fir zusatzliche Betreuungskrafte

Auffrischungskurs flr zusatzliche Betreuungskréfte

Diese zwei Seminare sind fiir alle Betreuungs- und Pflegekréfte zum Wissensaufbau geeig-
net. Sie kdnnen einzeln, aber auch gern zusammen gebucht werden.

#9 Donnerstag, 06.06.2019 ® 09% - 16% Uhr
Kommunikation und wertschatzender Umgang mit Demenzerkrankten

Néahe und Distanz - ein Spannungsfeld

Auswirkungen von Bindung und Beziehung

Validation und Vorstellung des Maeutischen Pflegekonzepts
Kommunikation und wertschatzender Umgang mit Demenzerkrankten

Teil |
00 o0 o0

@A Veranstaltungsort: & Referent:

Berggaststatte ,Lébauer Berg® Herr Ingo Hernschier
Lébauer Berg 2
02728 Lébau

AUF DEM BERG!

€ 95,00 EUR ¥4 inklusive Getranke

B3 Freitag, 07.06.2019 ® 09% - 16% Uhr

Beschéftigungsmdglichkeiten im hauslichen Bereich, in der Tagespflege und
im Pflegeheim

o Richtige Zusammenstellung von Gruppen hinsichtlich Ressourcen, Interessen und Demenz-

Teil Il

grad
o ,Sag es durch die Blume“ — Angebote zum Thema Blumen
o Kérperliche und geistige Aktivierungsméglichkeiten und deren praktische Umsetzung
o Angebote fiir Manner sind anders - Ideen fir die Aktivierung des starken Geschlechts
@A Veranstaltungsort: & Referentin:
Berggaststatte ,Lobauer Berg* Frau Aline Herrmann

Lébauer Berg 2
02728 Lébau

€ 95,00 EUR ¥4 inklusive Getranke

€ 185,00 EUR  {{ inklusive Getranke
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Auffrischungskurse fiir zuséatzliche Betreuungskrafte

Auffrischungskurs flr zusatzliche Betreuungskrafte

Diese zwei Seminare sind fiir alle Betreuungs- und Pflegekréfte zum Wissensaufbau geeig-
net. Sie kdnnen einzeln, aber auch gern zusammen gebucht werden.

B9 Donnerstag, 13.06.2019 ® 09% - 16% Uhr

Teil |

»,Essen und Trinken halt Leib und Seele zusammen*

o Erndhrung und Genuss beim dementen Menschen
o Ursachen und Zusammenhénge fir die Ablehnung von Essen und Trinken
o Méglichkeiten der Anregung und Praxisteil

Umgang mit psychisch erkrankten Menschen
o Krankheitsbilder wie: Depressionen, Angststérungen, Schizophrenie, Bipolare Stérung
o Besondere Bedurfnisse von Menschen mit psychischen Stérungen
o Kommunikation und Umgang soll durch Verstehen des Betroffenen erleichtert werden
© Fallbeispiele und Erfahrungsaustausch

@A Veranstaltungsort: & Referent:
Station WeiBwasser e.V. Herr Heiko Hahn
Professor-Wagenfeld-Ring 130
02943 WeiBwasser

€ 95,00 EUR ¥4 inklusive Verpflegung

B Freitag, 14.06.2019 ® 09% - 16% Uhr

Teil ll

a

Dokumentation fiir Betreuungskréfte leicht gemacht

o Warum ist Dokumentation wichtig?

o Was muss dokumentiert werden?

© Wie schreib ich es richtig? Formulierungshilfen

o Arbeiten an Fallbeispielen, Auswertung und Diskussion

Bewegung hélt uns fit, macht alle mit! Und die Wolle rollt...

o Haushaltstatigkeiten als Bewegung nutzen
o Aktivierung durch Bewegung bei Dementen, Menschen nach Schlaganfall und stark bewe-
gungseingeschrankten Menschen

o Gemeinsamens Uben und Selbsterfahrung

o Alles dreht sich um die Wolle — dekorative Ideen mit Wolle

© Erinnerungen Wecken — Gehirn und Finger aktivieren

o Fuhlen, Tasten, Greifen — Wahrnehmungstraining
Veranstaltungsort: & Referentin:
Station WeiBwasser e.V. Frau Martina Kaiser
Professor-Wagenfeld-Ring 130

02943 WeiBwasser

95,00 EUR ¥4 inkiusive Verpflegung

185,00 EUR  {§ inklusive Verpflegung

25



26

Auffrischungskurse fir zusatzliche Betreuungskrafte

Auffrischungskurs flr zusatzliche Betreuungskrafte

Diese zwei Seminare sind fiir alle Betreuungs- und Pflegekrafte zum Wissensaufbau ge-
eignet. Sie kénnen einzeln, aber auch gern zusammen gebucht werden.
Achtung: Dieser Auffrischungskurs hat zwei verschiedene Veranstaltungsorte!

B9 Freitag, 13.09.2019 ® 09% - 16% Uhr

Teil |

»Heimisches das ganze Jahr — Haltbarmachung von Obst und Gemise*

In diesem Seminar lernen die Teilnehmer verschiedene Haltbarmachungsverfahren fir Lebens-
mittel kennen. Neben der Vorstellung verschiedener Techniken, wird frisches Gemise und
Obst geerntet und mittels verschiedener Konservierungsmethoden verarbeitet. Bei einem
Erkundungsrundgang durch den Klostergarten erfahren die Teilnehmer viel Wissenswertes
zum Anbau, Standortbedingungen und Ernte der versch. Sorten. AnschlieBend werden sai-
sonale Rezeptideen flr eine ausgewogene Ernahrung gemeinsam unter fachlicher Anleitung
zubereitet und verkostet.

Veranstaltungsort: & Referentin:
Erndhrungs- und Krauterzentrum Frau Raphaela Lehmann
im Kloster St. Marienstern

CisinskistraBe 35

01920 Panschwitz-Kuckau
85,00 EUR  {§ inklusive Verpflegung

f Samstag, 14.09.2019 @ 09% - 16% Uhr

Teil Il

»Heute lassen wir die Puppen tanzen!“ - Vermittlung von Techniken, Tipps und
Tricks fir den kreativen Einsatz von Puppen

Wie kann ich die Ausstrahlung, die meine Puppe besitzt, freisetzen?

Ab wann ist der Einsatz von Puppen sinnvoll?

Aus was flir Materialien kann man Puppen herstellen?

Worauf muss ich achten und was sollte ich vermeiden, damit ich den Zugang zu dem Be-
wohner bekomme?

O O 0 O

Wir sind die Experten! Expertenstandard ,,Beziehungsgestaltung in der Pflege
von Menschen mit Demenz*
o Was ist ein Expertenstandard?

o Expertenstandard Beziehungsgestaltung in der Pflege von Menschen mit Demenz
© Bezug zur Tatigkeit einer Betreuungskraft

Veranstaltungsort: & Referenten:

Institut fir Gesundheit und Soziales gGmbH Herr Johannes Wenzel
MelanchthonstraBe 20 Herr Heiko Hahn
01900 GroBrohrsdorf

95,00 EUR ¥4 inkiusive Verpflegung

175,00 EUR  {{ inklusive Verpflegung



Auffrischungskurse fiir zuséatzliche Betreuungskrafte

Auffrischungskurs fir zusatzliche Betreuungskrafte

Diese zwei Seminare sind fiir alle Betreuungs- und Pflegekréfte zum Wissensaufbau geeig-
net. Sie kdnnen einzeln, aber auch gern zusammen gebucht werden.

£ Montag, 30.09.2019 ® 09% - 16% Uhr

Teil |

Heitere Kommunikation

Verbal oder Nonverbal? Signale oder Zeichen? Oder doch lieber Validation?
Raus aus dem Wirrwarrl Kommunikation leicht gemacht
Alltagskommunikation mit Demenzerkrankten

Gewaltfrei kommunizieren

Humor als ,Lésungsansatz wenn es schwierig wird“

O 0 O 0 O©°

Umgang mit herausfordernden Angehdérigen

© Angehdrige machen den Betreuungskraften Vorschriften und wissen alles besser!
o Wertfreie Begegnung leicht gemacht, Angehdrige sind auch nur Menschen

o Wie Sie mit Angriffen und Vorwurfen der Angehdrigen umgehen

© Wie machen Sie die Angehdrigen zu lhren Partnern

@A Veranstaltungsort: & Referent:
DRK Seniorenzentrum Herr Ingo Hernschier
»,Herbstsonne“ Dresden
Kaitzer StraBe 3

01069 Dresden
95,00 EUR ¥ inkiusive Verpflegung

A Dienstag, 01.10.2019 © 09% - 16% Uhr

Teil I

Schmerzen beim alten/dementen Menschen und Hilfe fir mich

© Grundlagen zum Schmerz und Schmerzeinteilung

Schmerzen beim dementen Menschen erkennen

Nichtmedikamentdse Hausmittel bei Schmerzen, wie Wickel, Auflagen und Ablenkung
Selbstpflege: Moglichkeiten zur Schmerzlinderung bei mir selbst

Tipps und Ubungen zum Thema: Schmerz lass nach!

O O O O

»In Bewegung“ - Immobilen Menschen Bewegung und Aktivitat in Gehirn und
Kérper ermdglichen
o Zusammenhang zwischen Bewegung im Kdrper und Bewegung im Gehirn

© Einbeziehung aller Sinne mit verschiedenen Mitteln
o Praxisteil auch mit Ubungen zur Selbstwahrnehmung

@ Veranstaltungsort: & Referentin:
DRK Seniorenzentrum Frau Barbara Jungnitsch
»,Herbstsonne“ Dresden
Kaitzer StraBe 3

01069 Dresden
95,00 EUR ¥4 inkiusive Verpflegung

185,00 EUR  {§ inklusive Verpflegung
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Auffrischungskurse fir zusatzliche Betreuungskrafte

Auffrischungskurs fir zusatzliche Betreuungskrafte

Diese zwei Seminare sind fiir alle Betreuungs- und Pflegekréfte zum Wissensaufbau geeig-
net. Sie kdnnen einzeln, aber auch gern zusammen gebucht werden.

#9 Donnerstag, 24.10.2019 ® 09% - 16% Uhr

Teil |

»Ursel, wir duschen jetzt!“ - N&he und Distanz im Pflegebereich und
in der Betreuung

Sympathie und Antipathie und das ,,Du“ Problem

Balance zwischen Néhe und Distanz

Sympathie und Aggression als Chance oder Risiko

Strategien zur Wahrung eines angemessenen Verhéltnisses zwischen Nahe und Distanz

O O O O

Die Anderen sind schuld! ,,Selbstrettungsversuche aus der Demenz“ und
Kommunikation ist alles!

Der Bewohner und seine Strategien

Die Phasen des Ich-Erlebens

Die emotionale Begegnung mit Demenzerkrankten
Raus aus dem Wirrwarr! Kommunikation leicht gemacht
Alltagskommunikation mit Demenzerkrankten
Gewaltfrei kommunizieren

O 0 O 0 0 O

@A Veranstaltungsort: & Referent:

Géastehaus MAX25 (Veranstaltungsraum) Herr Ingo Hernschier
Maxim-Gorki-StraBe 25
01744 Dippoldiswalde

95,00 EUR  {§ inkiusive Verpflegung

B Freitag, 25.10.2019 ® 09% - 16% Uhr

Teil Il

Bewegungsangebote und Aktivierungen fiir Schlaganfall- und Parkinsonpatienten

Krankheitsbilder Schlaganfall und Parkinson

Méglichkeiten der kdrperlichen Aktivierung mit unterschiedlichen Medien
wahrnehmungsférdernde Angebote

praktische Durchfihrung mit Eigenwahrnehmung

O 0O O O

Beschéftigungsangebote flir Manner

© Maénner sind anders, Frauen auch :-)

o Angebote fur das ,,starke Geschlecht® biografiebezogen planen, durchfiihren und reflektieren
o Beispiele fur Aktivierungen: vom Werkzeug bis zum Stammtisch
o Motivation ist (fast) alles!
@A Veranstaltungsort: & Referenten:
Gastehaus MAX25 (Veranstaltungsraum) Frau Aline Herrmann
Maxim-Gorki-StraBe 25 Herr Heiko Hahn

01744 Dippoldiswalde
95,00 EUR  {§ inklusive Verpflegung

185,00 EUR  {§ inklusive Verpflegung



Auffrischungskurse fiir zuséatzliche Betreuungskrafte

Auffrischungskurs fir zusatzliche Betreuungskrafte

Diese zwei Seminare sind fiir alle Betreuungs- und Pflegekréfte zum Wissensaufbau geeig-
net. Sie kdnnen einzeln, aber auch gern zusammen gebucht werden.

B9 Freitag, 01.11.2019 ® 09% - 16% Uhr

Teil |

Umgang mit herausfordernden Angehdrigen

Probleme im Umgang mit Angehdrigen

Was erwarten und brauchen Angehérige?

Achtsamer und vorausschauender Umgang, Beziehungsarbeit
Gelingende Kommunikation, Erkennen und Lésen von Konflikten

O O 0O O

Sexualitat im Alter?!

[e]

Die Rolle der Sexualitat im Alter

Geschlecht, Beziehungsanspruch und Verschmelzungslust im Alter
Umgangsweisen mit Triebhaftigkeiten im Pflegealltag

Sexuelle Ubergriffe und Grenzerfahrungen in der Praxis

Homo-, Bi-und Intersexualitét in der Pflege

O 0 O O

@A Veranstaltungsort: & Referent:

porta Mébel Handels GmbH & Co.KG Herr Prof. Dr. Michel Constantin Hille
Robert-Bosch-StraBe 1
02828 Gorlitz-Klingewalde

9500 EUR  {{ inklusive Verpflegung

# Samstag, 02.11.2019 ® 09% - 16% Uhr

Teil Il

Aktivierungsangebote nach Demenzgraden ausrichten

o Einteilung der Demenzgrade
© Welche Angebote passen zu welchem Stadium der Demenz?
o Auswahlkriterien fir die Gruppenzusammensetzung

»,Damals wars...“ - Angebote mit Bezug zur DDR Vergangenheit

o ,Auf Spurensuche” - Biographiearbeit in Bezug auf das Leben in der DDR
o Aktivierungsangebote in der Einzel- und Gruppenbeschéftigung
© Praktische Umsetzungsmaoglichkeiten

Veranstaltungsort: & Referentin:

porta Mobel Handels GmbH & Co.KG Frau Aline Herrmann
Robert-Bosch-StraBe 1
02828 Gorlitz-Klingewalde

95,00 EUR  {§ inklusive Verpflegung

185,00 EUR  {{ inklusive Verpflegung
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Auffrischungskurse fir zusatzliche Betreuungskrafte

Auffrischungskurs flr zusatzliche Betreuungskréfte

Diese zwei Seminare sind fiir alle Betreuungs- und Pflegekréfte zum Wissensaufbau geeig-
net. Sie kdnnen einzeln, aber auch gern zusammen gebucht werden.

#9 Donnerstag, 07.11.2019 ® 09% - 16% Uhr
Umgang mit psychisch erkrankten Menschen

o Krankheitsbilder wie Depressionen, Altersdepression, Angststdérungen, Schizophrenie
o Kommunikation und Umgang soll durch Verstehen des Betroffenen erleichtert werden
o Fallbeispiele und Erfahrungsaustausch

Méglichkeiten zur Anregung der Sinne fir Bettldgerige und

Teil |

schwer Demenzerkrankte
o Unsere 7 (?) Sinne
o Mébglichkeiten der Sinnesanregung und Aktivierung bettlageriger Senioren
o Gemeinsames Zubereiten und Herstellen von ,Sinnesanregern®
o Lassen Sie sich Uberraschen!

A Veranstaltungsort: & Referent:
Laurentius-Haus Altenhilfezentrum Herr Heiko Hahn
Mittelweg 2

02977 Hoyerswerda
€ 90,00 EUR 8 inkiusive Verpflegung

# Freitag, 08.11.2019 @ 09% - 16% Uhr
,Damals wars...“ - Angebote mit Bezug zur DDR Vergangenheit

o Auf Spurensuche® - Biographiearbeit in Bezug auf das Leben in der DDR
o Aktivierungsangebote in der Einzel- und Gruppenbeschéftigung
© Praktische Umsetzungsmaoglichkeiten

Teil ll

,/Alles in Balance*

o Médglichkeiten zur kdrperlichen Aktivierung an Demenz erkrankter Menschen
o Sturzprophylaxe und Balancetraining
o Einsatzméglichkeiten unterschiedlicher Medien

@A Veranstaltungsort: & Referentin:
Laurentius-Haus Altenhilfezentrum Frau Aline Herrmann
Mittelweg 2

02977 Hoyerswerda
€ 95,00 EUR “ inklusive Verpflegung

€ 180,00 EUR  {§ inklusive Verpflegung



Auffrischungskurse fiir zuséatzliche Betreuungskrafte

Auffrischungskurs flr zusatzliche Betreuungskrafte

Diese zwei Seminare sind fiir alle Betreuungs- und Pflegekréfte zum Wissensaufbau geeig-
net. Sie kdnnen einzeln, aber auch gern zusammen gebucht werden.

B Freitag, 15.11.2019 ® 09% - 16% Uhr
Krankheitsbilder Schlaganfall und Parkinson

o Krankheitsbilder und Folgen fiir die Betroffenen
© Umgang und Betreuung richtig gestalten
© Angebote individuell gestalten

Entspannt auf Arbeit gehen, gut im Team arbeiten!

Teil |

o Psychische Belastungen erkennen, Symptome wahrnehmen
o Selbst- und Fremdwahrnehmung

© Umgang mit Konflikten

o Was tut mir gut...., Ubungen zur Entspannung

@A Veranstaltungsort: & Referentin:

Institut fir Gesundheit und Soziales gGmbH Frau Anke Hernschier
MelanchthonstraBe 20
01900 GroBrohrsdorf
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€ 95,00 EUR ¥4 inklusive Verpflegung

# Samstag, 16.11.2019 ® 09% - 16% Uhr
Kreatives Gestalten fiir die Weihnachtszeit - ,,Tannenduft liegt in der Luft“

Anregungen fur das gemeinsame Gestalten von Dekorationen zum Fest
Weihnachtsdekorationen einfach und giinstig herstellen

Durch Einsatz von verschiedenen Materialien die Sinne wecken
Aktivierungen zum Thema Weihnachten fur alle!

O O 0 O

Teil ll

»Oh es riecht gut!“ Anregungen fiir gemeinsames Backen in der Weihnachtszeit

[e]

Unsere Sinne, die Tore zur Welt

Einfache und raffinierte Rezepte fur die Weihnachtsbéckerei
Vorstellung und Verkostung von weihnachtlichen Tees
Gemeinsames Backen und GenieBen

O 0 O

@A Veranstaltungsort: & Referenten:

Institut fir Gesundheit und Soziales gGmbH Herr Johannes Wenzel
MelanchthonstraBe 20 Herr Heiko Hahn
01900 GroBrdhrsdorf

€ 90,00EUR  {§ inkiusive Verpflegung

€ 180,00 EUR '" inklusive Verpflegung
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Seite 33-40 Fortbildungen fiir Pflegekrafte und Hygienebeauftragte



A Folgende Fortbildungen finden Sie auf den angegebenen Seiten des Kursprogrammes

Datum/Zeit

08.05.2019
13% - 15% Uhr

14.05.2019
09% - 16% Uhr

05.06.2019
13% - 16% Uhr

20.08.2019
09% - 16% Uhr

25.09.2019
09% - 16% Uhr

26.09.2019
09% - 16% Uhr

23.10.2019
13% - 15% Uhr

14.11.2019
09% - 16% Uhr

Fortbildungen fiir Pflegekrafte und Hygienebeauftragte -

Bezeichnung

Alles was Recht ist:
Patientenverfligungen und Vorsorgevollmachten

Grundkurs: Das Demenz Balance Modell© -
Innenwelten der Demenz erleben und verstehen

,Ursel, wir duschen jetzt!“ -
Né&he und Distanz im Pflegebereich und in der Betreuung

Just do it! Mach dich und den Gepflegten mobil,
aber sanft und schonend!

Aufbaukurs: Das Demenz Balance Modell© -

Innenwelten der Demenz erleben und verstehen
Auffrischungstag: Wahrnehmung und Bewegung

"Irre, wer ist hier verrlickt?"

Menschen mit psychischen Erkrankungen pflegen und betreuen

,Halt mich sanft und lass mich los...“
Begleitung von Menschen auf dem letzten Weg

Seite

18

12

18

{5

12

19

19

20
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- Fortbildungen fir Pflegekrafte und Hygienebeauftragte

BAUTZEN Expertenstan_dard ,,Bez‘l‘ehungsgestaltung in der Pflege von
Menschen mit Demenz

3 Mittwoch, 13.03.2019 © 13% - 15% Uhr

Der neue Expertenstandard stellt die Bedurfnisse von Menschen mit Demenz in den Vorder-
grund. Durch individuelle Interaktions- und Kommunikationsangebote soll die soziale und
personale Identitat Betroffener gestarkt und erhalten werden.

o Zielsetzung des Standards

o Inhalte des neuen Expertenstandards ,,Beziehungsgestaltung in der Pflege von Menschen
mit Demenz*

Anforderungen an eine individuelle soziale Betreuung von Menschen mit Demenz
Bedeutung der Zusammenarbeit der verschiedenen Berufsgruppen

o Umsetzung des Standards in die Praxis

o O
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@A Veranstaltungsort: & Referent:

Pflegeheim Bautzen - Seidau gGmbH Herr Heiko Hahn
Haus Oststadt

Johannes-R. Becher-StraBe 1a

02625 Bautzen

€ 45,00 EUR {1 inklusive Getranke

Praxisnachmittag: Phasengerechte Wundversorgung
BAUTZEN bei chronischen Wunden

#8 Mittwoch, 27.03.2019 @ 13% - 16% Uhr
o Vorstellung des TIME-Leitfadens zur Versorgung von chronischen Wunden
o Definition von Wundsituationen
o Geeignete Wundauflagen fir die Versorgung der einzelnen Phasen
o Workshop

@A Veranstaltungsort: & Referentin:
Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Bautzen e.V. Frau Elka Schwarz-Réder

Lébauer StraBe 50 (im Dachgeschoss)
02625 Bautzen

€ 40,00EUR  Y§ ohne Verpflegung

34



Fortbildungen fiir Pflegekrafte und Hygienebeauftragte -

(clalofssl3{o 3[R ET0l0)3 {3 Kommunikation mit herausfordernden Angehérigen

) Dienstag, 07.05.2019 @ 09% - 16% Uhr

In der Pflege- und Betreuungsarbeit gewinnt die Gruppe der Angehérigen eine immer groBere
Bedeutung. Die Probleme im Umgang mit Angehdrigen reichen von Untétigkeit, Ignoranz und
Ungeduld, gehen tber Beschimpfung, Beschuldigung und Beleidigung bis hin zur Bedrohung
und Mobbing. In der Veranstaltung setzen wir uns intensiv mit den Grenzen, Belastungen und
Bedarfen Angehdriger auseinander und finden Lésungsansatze.

Informations- bzw. Aufklarungsbedarfe der Angehdrigen
Psychosoziale Bedurftigkeit der Beteiligten

Achtsamer und vorausschauender Umgang mit Angehdrigen
Klarung von vorherrschenden Konflikten, Konfliktlésungen finden
Gelingende Kommunikation an Grenzen, Beziehungsarbeit gestalten
»,Rucksack® verschiedenster Techniken

O 0 O O 0 O

@ Veranstaltungsort: & Referent:

pro seniore Residenz Rddertal Herr Prof. Dr. Michel Constantin Hille
Radeberger Stral3e 2 bis 6
01900 GroBrohrsdorf

KOMMUNIKATION IST ALLES!

€ 105,00EUR  {{ inklusive Verpflegung

2 »Pflege ist mehr als waschen!”
(ElF0E D300 7 i1 Praxistag fur Pflegeassistenten
#9 Dienstag, 21.05.2019 ® 09% - 16% Uhr

Heute geht es nur um Sie! An unserem Praxistag fur Pflegeassistenten werden vielseitige
Inhalte und Themen Ihrer Arbeit beleuchtet und theoretisches Wissen vermittelt. Besonders
viel Wert wird aber auf Selbsterfahrung und praktisches Uben gelegt.

Schwerpunkte:
o ,Was braucht der Gepflegte?“ Erkennen von Beddrfnissen
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o Grundpflege und Prophylaxen richtig verbinden
o Transfer, Mobilisation und Positionierungen riickenschonend und individuell durchfiihren
o Praxisteile und Selbsterfahrung in kleinen Gruppen
@A Veranstaltungsort: & Referenten:
pro seniore Residenz Rddertal Frau Sibylle Kleinert
Radeberger StraBe 2 bis 6 Herr Heiko Hahn
01900 GroBrdhrsdorf Herr Steve Kleinert

€ 99,00EUR  {§ inklusive Verpflegung

35



- Fortbildungen fir Pflegekrafte und Hygienebeauftragte

Auffrischungskurs fiir Hygienebeauftragte

) Dienstag, 28.05.2019 © 08% - 16% Uhr

Die schon erworbenen Fertigkeiten und Kenntnisse werden aktualisiert und reflektiert. Die
Teilnehmer sind nach der Weiterbildung in der Lage, selbststéndig PraventionsmaBnahmen
zu optimieren.

Schwerpunkte:

Offene Fragerunde (Erfahrungen /Unklarheiten)
Hygieneplan, was ist wichtig? Aufbau und Checkliste
Grundlagen der modernen Hygiene, Risikobewertung
Multiresistente Keime

Handehygiene

Was ist neu bei der Trinkwasserdesinfektion
Legionellen

AUFFRISCHUNG

O 0O 0 O 0 O O

@ Veranstaltungsort: & Referent:

Berggaststatte ,,Lobauer Berg* Herr Jorg Franz
Lébauer Berg 2
02728 Lobau

€ 130,00EUR  {{ inkiusive Verpflegung

(ellofss13 {0 s [ET0l0)3 (3 Expertenstandards kompakt

= Dienstag, 03.09.2019 @ 09% - 16% Uhr
Heute erhalten Sie einen Uberblick zu den aktuellen Expertenstandards und deren Aktualisie-

%) rungen. Aktuell und kompakt!

o

o o Beziehungsgestaltung in der Pflege von Menschen mit Demenz

g o Erhaltung und Férderung der Mobilitat

= o Expertenstandards zum Thema Schmerzen

ﬁ: o Erndhrungsmanagement zur Sicherung und Forderung der oralen Ernahrung in der Pflege
% o Sturzprophylaxe

w

= & Veranstaltungsort: & Referenten:

E pro seniore Residenz Rddertal Frau Gitte Raczynski
ﬁ Radeberger StraBe 2 bis 6 Herr Heiko Hahn

01900 GroBrohrsdorf

€ 99,00EUR  {§ inklusive Verpflegung
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Fortbildungen fiir Pflegekrafte und Hygienebeauftragte -

(el=lokctc (0] | 15]nl0]: 1M GewaltFrei macht uns stark!

) Dienstag, 10.09.2019 @ 09% - 16% Uhr

Mitarbeiter in sozialen Berufen sind in zunehmenden MaBe Egoismus und Verrohung in der
Kommunikation und im Umgang miteinander ausgesetzt. Was Sie dagegen tun kdnnen,
erfahren Sie in dieser spannenden Fortbildung.

Umgang und Vermeidung von Gewalt

[e]

Gewalt, Macht und ,,Ohnmacht” im Pflegebereich
Ursachen fir die Entstehung von Aggression und Gewalt
Umgang mit eigenem Aggressionspotential (Pflegekraft)
Loésungsansétze finden und deeskalierend einwirken

GEWALTFREI

O 0 O

Sucht und Kommunikationsstrategien

o Ursachen und Formen der Abhangigkeit und Sucht
o Alkoholabhangigkeit
o Alkohol als Gesellschaftsproblem, Gewalt als Folge der Sucht
© Umgang mit Abhangigen in Pflege und Betreuung
o Lésungsansatz Kommunikation
o Korpersprache und Stimme richtig einsetzen
o Grundlagen der gewaltfreien Kommunikation nach Marshall B.Rosenberg
o Reflektion und Ubungen
@ Veranstaltungsort: & Referent:
pro seniore Residenz Rddertal Herr Ingo Hernschier

Radeberger StraBe 2 bis 6
01900 GroBrohrsdorf

€ 109,00 EUR  {f inklusive Verpflegung

LOBAU »Erna hol mal Deine Zahne raus -
Né&he und Distanz im Pflegebereich”
£ Montag, 21.10.2019 ® 09% - 16% Uhr
Die richtige Balance zwischen Nahe und Distanz ist im Bereich der Pflege nicht immer leicht
zu finden. Wo ist die Grenze zwischen Distanz, Nahe und Distanzlosigkeit? Besonders im

Umgang mit dementiell erkrankten Menschen ist es schwer, diese Frage zu beantworten. Un-
sere Fortbildung wird sich mit dieser Problematik intensiv beschéftigen.
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© Wie nah ist nah genug? Problem Distanz-Zonen

o Das ,Du”“ Problem

o Sympathie und Antipathie als Gradmesser fir Emotionale Nahe und Distanz

o Zugehorigkeit als Soziale Nahe und Distanz

o Sympathie und Aggression als Chance oder Risiko

o Die Balance zwischen N&he und Distanz

o Strategien zur Wahrung eines angemessenes Néhe-Distanz-Verhéltnisses
@ Veranstaltungsort: & Referent:

Berggaststatte ,Lobauer Berg* Herr Ingo Hernschier

Lébauer Berg 2
02728 Lébau

€ 12500EUR Y inklusive Verpflegung
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- Fortbildungen fir Pflegekrafte und Hygienebeauftragte

KLASSIKER
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2 Fachtag Intensivpflege und
Al i e lils Pflege von Krebspatienten

3 Dienstag, 05.11.2019 © 09% - 16% Uhr

Die Zahl der Patienten mit Krebserkrankungen ist in den letzten Jahren gestiegen, vermehrt
werden auch junge Menschen intensivpflegerisch versorgt. Unser Fachtag bietet Ihnen Erfah-
rungsaustausch, Wissenserwerb und die Méglichkeit zum Uben von bestimmten Tatigkeiten.

o Patienten mit Krebserkrankungen ganzheitlich pflegen und betreuen

o Rechtliches: Patientenverfligungen und Vorsorgevollmachten

© Versorgung von Venenkathetern und Portversorgung

o Uberpriifung und Pflege von Drainagen

© Moderne Wundtherapie - Einsatz von Vakuumpumpen in der ambulanten Versorgung
@ Veranstaltungsort: & Referentinnen:

pro seniore Residenz Rédertal Frau Manuela Strack

Radeberger StraBe 2 bis 6 Frau Sibylle Kleinert

01900 GroBrohrsdorf Frau Gitte Raczynski

Frau Roswitha Dorfer

€ 11500EUR Y inklusive Verpflegung

Praxistag fur Pflegeassistenten
laUlpa3 »Mich selbst und andere gut pflegen
£3 Dienstag, 19.11.2019 ® 09% - 16% Uhr

Schwerpunkte unseres neuen Praxisseminars sind die Themen Schlaganfall und der Umgang
mit den eigenen psychischen Belastungen.

Krankheitsbild Schlaganfall und Folgen fiir die Betroffenen

© Lahmungen und Schluckstérungen
© Umgang und Pflege richtig gestalten B
o Das Bobath-Konzept mit Grundlagen und praktischen Ubungen

Entspannt auf Arbeit gehen, gut im Team arbeiten!

o Psychische Belastungen erkennen, Symptome wahrnehmen

o Selbst- und Fremdwahrnehmung
© Umgang mit Konflikten
© Gesundheit und Lebensfreude als wichtiges Ziel fir mich
© Was tut mir gut...., Ubungen zur Entspannung
@ Veranstaltungsort: & Referentin:
Altenpflegeheim ,Dora-Schmitt-Haus* Frau Anke Hernschier

Peter- Buck-StraBe 1
02626 Bautzen OT Kleinwelka

€ 99,00 EUR 4 inkiusive Verpflegung



Fortbildungen fiir Pflegekrafte und Hygienebeauftragte -

LWCEEESIMVETENS EGEE Fachtage Palliativpflege

Wir alle befinden uns im ewigen Kreislauf von Werden, Sein und Vergehen. Pflegende und
Mitarbeiter in den verschiedensten Gesundheitseinrichtungen unterstitzen, begleiten und
pflegen Menschen auf diesem Weg. Wir laden Sie herzlich zu unserer 2 tagigen Fortbildungs-
veranstaltung nach Panschwitz-Kuckau ein.

£ Donnerstag, 23.05.2019 @ 09% - 16% Uhr

»Halt mich sanft und lass mich gehen.”

o Autonomie und Selbstbestimmung am Lebensende
© Umgang mit Emotionen und Kommunikation

o Sterbebegleitung, Rituale und Loslassen

Umgang mit passiver, indirekter und direkter Sterbehilfe
o Begriffserlauterungen und Unterscheidung

o Rechtliche Grundlagen und Bestimmungen

o Gesprachsrunde

»und wer denkt an mich?“

o Selbstpflege statt stdndiger Aufopferung

o Eigene Grenzen erkennen, Gesundheit und Freude erhalten

o Gesprachsrunde und Reflektion

Teil |
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@ Veranstaltungsort: & Referentinnen:

Erndhrungs- und Kréauterzentrum Frau Gitte Raczynski
im Kloster St. Marienstern Frau Silvia Sauer
CisinskistraBe 35

01920 Panschwitz-Kuckau

€ 120,00EUR  {§ inklusive Verpflegung

B9 Freitag, 24.05.2019 ® 09 - 15% Uhr

Demente Menschen - eine Herausforderung in der Palliativversorgung

o Besondere Bedurfnisse von Demenzerkrankten

o Selbstbestimmtes Handeln trotz Demenz ermdglichen

© Angehdrige in den Prozess mit einbeziehen

Zeit zum Abschied nehmen

o Wie kénnen Angehdrige aufgefangen werden?

o Médglichkeiten zur Verabschiedung bieten

Krauter fir mehr Lebensqualitat

o Unterstutzende PflegemaBnahmen in der Palliativpflege

o Vorstellen verschiedener Heilkréauter und ihrer Anwendungsmaéglichkeiten in der Palliativpflege

Teil l

@ Veranstaltungsort: & Referentinnen:
Erndhrungs- und Krauterzentrum im Kloster Frau Sibylle Kleinert
St. Marienstern Frau Raphaela Lehmann
CisinskistraBe 35

01920 Panschwitz-Kuckau
€ 120,00 EUR  {§ inklusive Verpflegung

O Bei der Buchung beider Seminarteile:

€ 230,00EUR  {§ inkiusive Verpflegung
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- Fortbildungen fir Pflegekrafte und Hygienebeauftragte

(c]z{0]c]al0] (25 nl0] 20 Auffrischungskurs fiir Hygienebeauftragte

Die schon erworbenen Fertigkeiten und Kenntnisse werden aktualisiert und reflektiert. Die
Teilnehmer sind nach der Weiterbildung in der Lage selbststéndig PraventionsmaBnahmen zu
optimieren. Diese 2 Seminare kdnnen einzeln oder zusammen gebucht werden.

# Donnerstag, 07.11.2019 ® 09% - 15% Uhr
Auffrischungskurs Hygienebeauftragter Teil 1

Arbeitsanweisungen korrekt formulieren

Der Hygienebeauftragte vor Ort

Lebensmittel im Wohnbereich und auf den Stationen
Stellenbeschreibung

Teil |
000 o0

»

Veranstaltungsort: & Referent:

Institut fir Gesundheit und Soziales gGmbH Herr Jorg Franz
MelanchthonstraBe 20
01900 GroBrohrsdorf

€ 99,00 EUR ¥4 inkiusive Verpflegung

B9 Freitag, 08.11.2019 ® 09% - 153 Uhr
Auffrischungskurs Hygienebeauftragter Teil 2

Betten und Waschehygiene
Trinkwasserhygiene
Gebé&udereinigung - was ist wichtig
Tierhaltung im Pflegeheim
Austausch und Diskussion

Teil Il
0cooo0o0

@ Veranstaltungsort: & Referent:

Institut fir Gesundheit und Soziales gGmbH Herr J6rg Franz
MelanchthonstraBe 20
01900 GroBrohrsdorf

€ 99,00EUR  {§ inkiusive Verpflegung

O Bei der Buchung beider Seminarteile:

€ 190,00 EUR  {§ inklusive Verpflegung
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Fortbildungen Autismus der IGP -

(TP le[ET-1{ M Fortbildung Autismuslotse (Basiskurs)
) 14.-16.02.2019 oder 10.-12.10.2019 @ Do - Fr: 9.30 - 17.00 Uhr, Sa: 9.30 - 14.00 Uhr

Inhalte:

o Grundlagen von Autismus-Spektrum-Stérungen

o Auffalligkeiten und Merkmale im Autismus-Spektrum

o Einfhrung in den TEACCH-Ansatz

o Entwicklungsférderung (TEACCH)

© Methodenvielfalt

o Erarbeitung von TEACCH-Aufgaben zu Fallbeispielen aus der Praxis

o Heilpadagogisches Handlungsfeld in den Grundlagen der Wahrnehmungsverarbeitung,
kognitive Besonderheiten, Ebenen der Strukturierung

A Veranstaltungsort: & Referentinnen:
Institut fir Gesundheit und Soziales gGmbH Anke Bethge
MelanchthonstraBe 20 Ninette Eisenblatter

01900 GroBréhrsdorf

€ 595,00 EUR inkl. Kursskript “ inklusive Getranke und kleine Snacks

SN ls B Fortbildung Autismuslotse (Aufbaukurs)
£8 09.-10.05.2019 oder 29.-30.08.2019 @ 9.30 - 17.00 Uhr

Inhalte:

o Heilpadagogische Sozialgruppenarbeit fir Kinder, Jugendliche und Erwachsene mit Autismus
» Entwicklung von sozialen Fahigkeiten
» lch®* Entwicklungsaufbau einer sozialen Identit&t
o Jugendliche und Erwachsene mit Autismus
» Entwicklungsaufgaben autistischer Jugendlicher und Erwachsener und dem
TEACCH-Ansatz
» Ablésung vom Elternhaus
» Berufsleben
» geeignete Wohnformen

@ Veranstaltungsort: & Referentinnen:
Institut fiir Gesundheit und Soziales gGmbH Anke Bethge
MelanchthonstraBe 20 Ninette Eisenbléatter

01900 GroBréhrsdorf

€ 490,00 EUR inkl. Kursskript “ inklusive Getranke und kleine Snacks

S@NoTe[yleli(- -9 Elternschule zum Thema Autismus
£9 11.05.2019 oder 31.08.2019 ® 9.30 - 14.00 Uhr

Inhalte:
o Aufklarung zum Thema Autismus fiir Familienangehérige

A Veranstaltungsort: & Referentinnen:
Institut fir Gesundheit und Soziales gGmbH Anke Bethge
MelanchthonstraBe 20 Ninette Eisenblatter

01900 GroBrohrsdorf

€ kostenfrei “ ohne Verpflegung
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Berufsbegleitende Weiterbildungen

. Weiterbildung zur/zum Praxisanleiter/in
9 23.01.2019 bis Nov 2019 ©® Mi: 07.45 - 15.00 Uhr

(in den sachsischen Schulferien keine Ausbildung)

Die erfolgreiche Absolvierung dieses Kurses versetzt den Teilnehmer / die Teilnehmerin in die
Lage, Auszubildende individuell, systematisch und zielorientiert anzuleiten, Fahigkeiten und
Kenntnisse zu vermitteln, zu motivieren sowie Schilerleistungen zu bewerten.

Inhalte:

Entsprechend der Verordnung des Séchsischen Staatsministeriums flr Soziales tUber die
Weiterbildung in den Gesundheitsfachberufen (Weiterbildungsverordnung Gesundheitsfach-
berufe —-SachsGfbWBVO) vom 02.07.2013:

© Inhalte der Grundstufe
» Sozialwissenschaft
> Psychologie
> Kommunikation und Gespréchsfiihrung
> Beruf, Berufsversténdnis und Berufshygiene
> Soziologie
> Padagogik
o Inhalte der Aufbaustufe
» Spezifische Sozialwissenschaft
> Kommunikation und Gespréachsflihrung in der Praxis
> Padagogik
» Spezifische Rechtslehre
» Praktischer Unterricht
> Hospitation im Unterricht
> Hospitation bei einem berufserfahrenen Praxisanleiter

Il Zugangsvoraussetzungen nach § 31 SachsGfbWBVO:

o ein Berufsabschluss in einem Gesundheitsfachberuf nach § 2 Abs. 2 SachsGfbWBG
sowie eine Berufserfahrung von mindestens 24 Monaten
[3 Prifung:

Die Prifung umfasst in der
Grundstufe einen schriftlichen Teil tber 60 Minuten
Aufbaustufe einen schriftlichen Teil iber 90 Minuten sowie eine praktische Prifung

7= Abschluss:

Der erfolgreiche Abschluss der Weiterbildung berechtigt zum Fiihren der Weiterbildungsbe-
zeichnung ,,Praxisanleiterin“ oder ,Praxisanleiter”, welcher mit einer Urkunde entsprechend
dem Sachsischen Weiterbildungsgesetz bescheinigt wird.

X Dauer:

0 184 Unterrichtsstunden (Présenzstunden)
© 16 Stunden als praktische Weiterbildung im Rahmen einer Hospitation

€ Kosten: 1.262,79 EUR
Ratenzahlung méglich
Forderung Uber die Agentur fur Arbeit

bzw. die ortlichen Arbeitsgemeinschaften mit Bildungsgutschein méglich
(zugelassene WeiterbildungsmaBnahme durch die TUV Sid Management Service GmbH)

LETZTMALIG MIT NUR 200 STUNDEN
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- Berufsbegleitende Weiterbildungen
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. Weiterbildung zur/zum Hygienebeauftragten in der Pflege

) 25.11.2019 bis 29.11.2019 ® Mo - Fr: 07.45 - 15.00 Uhr

Das Konzept der Hygienebeauftragten in der Pflege als Verbindung zwischen Hygienefachkraft
und Stations-/Bereichspersonal befindet sich derzeit in Deutschland im Vergleich zu angelséach-
sischen Landern und den Niederlanden noch in der Entwicklung.

Eine/ein Hygienebeauftragte/-r in der Pflege soll analog zu anderen Verbindungsfachkréaften
(zum Beispiel in der Palliativmedizin, Inkontinenzpflege, Diabetesberatung, Wundmanagement)
konkrete/r Ansprechpartnerin/-partner fiir die Hygienefachkrafte in ihnrem Tatigkeitsbereich sein.

Inhalte:

o Gesetzliche und normative Regelungen zur Krankenhaushygiene
Hygienemanagement und Aufgaben des Hygienefachpersonals

Nosokomiale Infektionen (klinische, mikrobiologische und epidemiologische Grundlagen)
Ausbruchmanagement

Handehygiene

HygienemaBnahmen beim Umgang mit infektidsen Patienten
Krankenhaushygienische Begehungen, Analysen und Umgebungsuntersuchungen
Verfahrensweisen zur Pravention von nosokomialen Infektionen
(Harnwegsinfektion, Wundinfektion, Pneumonie, Sepsis u.a.)
Hygieneanforderungen in verschiedenen Funktions- und Risikobereichen

(z.B. OP, Endoskopie, Dialyse)

Haut-, Schleimhaut- und Wundantiseptik

Aufbereitung von Medizinprodukten, Desinfektion, Sterilisation

Schutzkleidung und -ausriistung

Anforderungen an Krankenhauswasche, Lebensmittel- und Kiichenhygiene
Hygiene im Krankentransport/Uberleitungsbégen

Hygieneanforderungen an die Wasserversorgung, Trinkbrunnen, Bader u.a.
Anforderungen an bauliche und technische Ausstattungen (z.B. RLT9 2)
Anforderungen an die Entsorgung (Abfélle, Abwasser)

e} O 0 O 0 O O O

O 0 O OO0 OO0 O

il Zugangsvoraussetzungen:
[¢]

einen Abschluss als Gesundheits- und Krankenpfleger/in

bzw. Gesundheits- und Kinderkrankenpfleger/in

einen Abschluss als Altenpfleger/in mit 3-jahriger Ausbildung in Vollzeitform

einen Abschluss als Altenpfleger/in mit 2-jahriger Ausbildung in Vollzeitform,

wenn die Teilnahme an einem Lehrgang in der Behandlungspflege nachgewiesen wird
o eine Berufserfahrung von mindestens 24 Monaten

X Dauer:
40 Unterrichtsstunden
€ Kosten: 580,00 EUR

o O

Weiterbildung zur Fachkraft fiir Leitungsaufgaben in Pflegeeinrichtungen
startet wieder im Jahr 2020
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- Inhouse-Schulungen

. Fortbildungen fiir Fihrungskrafte

Vermittlung von Grundlagen- und neuem Wissen fiir erfahrene und neue Flhrungskrafte

o

,Fuhrungskrafte intern entwickeln —
praxisbezogen handlungsféhig sein und
Sicherheit in der Rolle erlangen”

»,Von der Mitarbeiterin zur Fiihrungskraft —
so kommen Sie in die neue Rolle*
Mitarbeiterfihrung und -motivation
Resilienz — Die eigene Widerstandskraft
erhalten und férdern

Eigene Gesundheit als Vorrausetzung fiir
eine gute Flhrungsqualitat

Die unterschéatzte Macht der Mitarbeiter
Einsamkeit an der Spitze

. Angebote fiir Ergotherapeuten

O O O O O

Neu! Demenz Balance - Modell

Basale Stimulation

Bewegungsforderung

Thema Schlaganfall

Psychiatrische und gerontopsychiatrische
Erkrankungen

. Gesundheitstage

(¢}
e}

o
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Gesunder Riicken — Gesunde Mitarbeiter
Seminare zum Thema psychische Ge-
sundheit, Stress lass nach

Tage in der Natur, Teamtage an frischer
Luft zu Gesundheitsthemen

o Kein Stress mit dem Stress

o Supervision

© Wirkungskompetenz steigern

o Outdoorteamtage, individuell nach lhren
Winschen

Kommunikation erfolgreich gestalten
Arbeiten in Interdisziplindren Team
Konflikte und Krisen als Chance
Arbeitsabldufe strukturieren und nachhal-
tig umsetzen

© Die 5 Megathemen fir Fihrungskrafte

O O O O

¢}

Umgang mit herausforderndem Verhalten,
Angst und Aggressionen

Der Ergotherapeut als Fiihrungskraft
Neues aus der Demenzforschung und
Trainingsmdoglichkeiten fiir Gehirn

o O

(¢}

Individuelle Veranstaltungen zu verschie-
denen Themen, wie Krauter, Brot backen,
gesunde Lebensweise, gern auch in der
freien Natur

o Veranstaltungen zur Gesundheitslehre
nach Kneipp



Inhouse-Schulungen -

. Auffrischungskurse fiir Betreuungskrafte nach §§ 43b, 53c SGB X

o Problematik Schnittstellen: o Begleitung beim Sterben
» Pflege — Betreuung — Kliche — Reinigung  © Wahrnehmungs- und
— Leitung - Angehdrige ... Aktivierungsmaoglichkeiten fiir Bettlagerige

o

o Arbeitsablaufe richtig planen,
durchfiihren und reflektieren

Bewegung, Tanz und gute Laune
Erndhrung bei Demenzerkrankten, orale

¢}

o Kommunikation, Arbeiten im Team Stimulation , Torte geht immer*

o Basale Stimulation © Kochen und Backen nach alten Rezepten

© Thema Schlaganfall o Schluckstérungen und Hilfe bei der

o Psychiatrische und gerontopsychiatrische Nahrungsaufnahme
Erkrankungen © 10 Minuten Aktivierung

o Umgang mit herausforderndem Verhalten, o Beschaftigungsmdglichkeiten fiir Manner
Angst und Aggressionen © Wasseranwendungen nach Kneipp

© Dokumentation leicht gemacht o Médglichkeiten in der Einzelbetreuung,

o Biografiearbeit als Schltssel Gruppenangebote

zum Menschen © Angebote fir Menschen in der ambulan-
© Validation ten Betreuung, in der Tagespflege und im
o Sexualitat beim alten Menschen Pflegeheim

. Fortbildungen fiir Mitarbeiter im Bereich Pflege

o Sterbebegleitung und Palliativversorgung o Krankheitsbilder wie,
o Spezielle Fortbildungen fur Pflegeassis- » Schlaganfall, ALS, Demenzerkrankun-
tenten mit unterschiedlichen Themen, wie: gen, Parkinson und psychische Erkran-
» Bewegen und Transfer, Krankenbeob- kungen (weitere auf Anfrage)
achtung, Grundpflege, Prophylaxen, © Basale Stimulation
Hygiene, Krankheitsbilder o Umgang mit herausforderndem Verhalten,
o Behandlungspflege: Angst und Gewalt
» Kompressionstherapie, Auffrischung o Sucht: Alkohol, synthetische Drogen
Spritzentechniken, subkutane Infusio- (Crystal und Co.), Cannabis
nen, Katheterismus o ,Kommunikation mal anders*
Aktuelle Expertenstandards o Schmerzmanagement

Hygiene und Infektionsschutzgesetz
Arbeitsschutz und eigene Gesundheit
Bewegen, Transfer und kinasthetische
Ansétze

© Basale Stimulation

O 0 O O

Wir freuen uns auf lhre Anfragen!

Sie erreichen uns unter: Telefon: 035952-2048 0 oder
E-Mail: info@igs-sachsen.de
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Referentenibersicht

& Referent/-in

Frau Anke Bethge

Frau Roswitha Dorfer

Frau Ninette Eisenblatter

Frau Sylvia Grafe

Frau Anke Hernschier

Frau Aline Herrmann

Frau Barbara Jungnitsch

Frau Martina Kaiser
Frau Sibylle Kleinert
Frau Raphaela Lehmann

Frau Berit Partuscheck

Frau Gitte Raczynski

Frau Silvia Sauer

Frau Petra Schon

Frau Elka Schwarz-Rdder

Frau Manuela Strack
Frau Anke Wilhelm

Herr Jorg Franz
Herr Heiko Hahn

Herr Ingo Hernschier

Herr Michel Constantin Hille

Herr Steve Kleinert

Herr Johannes Wenzel

Status / Qualifikation

Diplom Heilpadagogin, Autismus - und TEACCH Thera-
peutin, Fachberaterin und Therapeutin fir Menschen im
Autismus-Spektrum

Krankenschwester, Wundberaterin DEKRA, Firma Rodday
Wundmanagement

Staatlich geprufte Altenpflegerin, Autismus - und TEACCH
Therapeutin

P&dagogin, Psychotherapeutische Heilpraktikerin, Kurs-
leiterin fUr Entspannungstechniken, Praxis fUr persénliche
Entwicklung

Erzieherin, Ergotherapeutin, Heilpraktikerin, NLP Practitio-
ner & Master, Hypnosetherapeutin, Brain-Gym-Therapeutin,
Consultant Soziales Panorama, Supervision fir Fihrungs-
krafte

Ergotherapeutin

Ergotherapeutin, Zertifizierte Handtherapeutin (AfH), Ent-
spannungspadagogin

Ergotherapeutin, Diplom-Sozialpddagogin
Krankenschwester und Fachkraft fir Palliativpflege
Master of Science (Okotrophologie)

Kneipp-Gesundheitstrainerin, Ubungsleiterin B Sport in der
Rehabilitation, Rehabilitationssport: Innere Medizin/ Ortho-
pédie/ Psychiatrie, 2. Lizenzstufe

Krankenschwester, Praxisanleiterin

Koordinatorin im Ambulanten Hospiz- und Palliativbera-
tungsdienst des Caritasverbandes Oberlausitz e.V.

Krankenschwester, Palliative Care Fachkraft

Zertifizierte Wundexpertin ICW/Krankenschwester/Pharma-
referentin

Sozialarbeiterin

Dipl.-Medizin-Padagogin, Heilpraktische Psychotherapeutin
Dresden

Facharbeiter fur Krankenpflege, Hygienebeauftragter

Altenpfleger, Kaufmann im Gesundheitswesen, Fachreferent
Gesundheitsmanagement, Mitarbeiter IGS

Heilpraktiker Psychotherapie, Hypnose- und Verhaltensthe-
rapeut, Systemischer Coach, Consultant Soziales Panora-
ma, NLP Practitioner

Professor fiir Sozialwissenschaft , Doktor der Philosophie,
Diplom Sozialarbeiter/Sozialpadagoge (FH), Staatlich aner-
kannter Sozialarbeiter/Sozialpadagoge

Physiotherapeut, Dozent fiir Gesundheit und Sozialmedizin

Ergotherapeut BA



Die Bedingungen gelten flir alle Rechtsgeschaéfte Uber
WeiterbildungsmaBnahmen des Institut fir Gesund-
heit und Soziales gGmbH. Bei den zu erbringenden
Leistungen des IGS handelt es sich ausschlieBlich
um die Durchfihrung von Weiterbildungsveranstal-
tungen.

Anmeldung und Vertragsschluss

Anmeldeschluss ist zwei Wochen vor Fortbildungs-
bzw. Kursbeginn. Die Anmeldung(en) durch den
Vertragspartner per E-Mail, Online-Shopbestellfor-
mular auf unserer Webseite, Textform per Post oder
per Fax sind bindend. Den Eingang lhrer Anmeldung
per Email bzw. Uber unseren Online-Shop werden
wir unverziglich in Textform per E-Mail bestéatigen.
Darin liegt noch keine Annahme des Angebotes.

Der Vertragspartner erhalt in jedem Falle unmittelbar
nachKursanmeldungeineverbindliche Anmeldebesta-
tigung. Erst mit Zugang dieser verbindlichen Anmelde-
bestatigung beim Vertragspartner kommt der Vertrag
zwischen Schule und dem Vertragspartner zustande.

Rucktritt und Kiindigung

Das IGS kann die FortbildungsmaBnahme stornieren,
wenn die Mindestteilnehmerzahl nicht erreicht wird,
bei héherer Gewalt oder auch bei plétzlicher Krank-
heit des Referenten. Die betroffenen Vertragspart-
ner erhalten umgehend eine schriftliche Mitteilung.
Geleistete Zahlungen werden sofort in voller Hohe
erstattet. Schadenersatzanspriiche koénnen dar-
aus nicht geltend gemacht werden, soweit das IGS
nicht vorsatzlich oder grob fahrléssig gehandelt hat.

Die Vertragspartner kénnen bis zu 14 Tagen vor
Kursbeginn den Vertrag kindigen, ohne dass daftir
Kosten berechnet werden. Bei einer Kiindigung weni-
ger als 14 Tagen bis 1 Tag vor Kursbeginn werden 50
% der Kursgebihren féllig. Bei Abwesenheit, Stornie-
rung bzw. Abbruch ab Beginn der Fortbildungsmaf-
nahme ist der volle Rechnungsbetrag zu entrichten.
Diese Gebuhren entfallen, wenn ein Ersatzteilnehmer
benannt wird und dieser auch an der vertraglich ver-
einbarten MaBnahme zu gleichen Konditionen teil-
nimmt. Die Kiindigung ist grundsatzlich in schriftlicher
Form beim IGS einzureichen. Fir die Berechnung der
Frist gilt der Tag des Eingangs der Kindigung beim
IGS. Sie erhalten grundsatzlich eine schriftliche Kun-
digungsbestatigung.

Zahlung

Die Zahlung der Gebuhren flr den Kurs hat prinzi-
piell vor Kursbeginn zu erfolgen. Der Vertragspartner

Anmelde- und Geschaftsbedingungen -

erhalt hierzu ca. zwei Wochen vor Kursbeginn eine
Rechnung. Fir den Fall, dass der rechtzeitige Ver-
sand der Rechnung fir den gebuchten Kurs nicht
mehr mdéglich war, hat der Vertragspartner die Zah-
lung trotzdem spatestens vor Kursbeginn zu leisten.
Die Zahlung kann durch Vorlage einer Bankbestéati-
gung nachgewiesen werden. Bei nicht rechtzeitiger
Zahlung kann die Teilnahme am Kurs durch die Schu-
le verweigert werden.

Teilnahmebescheinigung/Zertifikat

Nach erfolgreichem Besuch erhélt der Teilnehmer
eine Teilnahmebescheinigung bzw. ein Zertifikat. Die
Teilnahmebescheinigung/Zertifikat kann je nach Kurs
dem Teilnehmer nach der Veranstaltung zugesandt
werden. Die Schule kann die Aushandigung des
Zertifikates bzw. der Teilnahmebescheinigung verwei-
gern bis die Gebuhren vollstandig bezahlt sind. Dies
bezieht auch Veranstaltungen ein, die bereits statt-
fanden.

Sonstige Teilnehmervertrage

Bei Kursen, die als Folgeveranstaltungen gekenn-
zeichnet sind, werden dem Vertragspartner nach der
Anmeldung separate Vertragsexemplare Ubersandt,
ggf. mit abweichenden Teilnahmebedingungen. Die-
se gesonderten Teilnehmervertrdge kommen rechts-
wirksam erst nach Unterzeichnung durch beide Ver-
tragsparteien zustande.

Sollten einzelne Bestimmungen dieses Vertrages
unwirksam oder undurchflhrbar sein oder nach Ver-
tragsschluss unwirksam oder undurchftihrbar wer-
den, bleibt davon die Wirksamkeit des Vertrages im
Ubrigen unberthrt. An die Stelle der unwirksamen
oder undurchfiihrbaren Bestimmung soll diejenige
wirksame und durchfihrbare Regelung treten, de-
ren Wirkungen der wirtschaftlichen Zielsetzung am
nachsten kommen, die die Vertragsparteien mit der
unwirksamen bzw. undurchflhrbaren Bestimmung
verfolgt haben. Die vorstehenden Bestimmungen gel-
ten entsprechend fur den Fall, dass sich der Vertrag
als ltickenhaft erweist.

Rabatte

Folgende Rabatte gewahren wir auf die Kursgebuhr:
Ehemalige Schiler und Kooperationspartner des IGS
5 % / Derzeitige Schuler des IGS 10 %.
Ausgenommen hiervon sind Kurse, welche in Zusam-
menarbeit mit einem Drittanbieter angeboten werden.
Derzeitige Schuler mit der Zusatzleistung ,Leistungs-
kurs* erhalten auf alle angebotenen Weiterbildungen,
welche entsprechend der Zugangsvoraussetzungen
belegt werden dirfen 15 % Rabatt.
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Anmeldebogen

Anmeldung per Post Institut fir Gesundheit und Soziales gGmbH
MelanchthonstraBe 20
01900 GroBrohrsdorf

per Telefon (035952)2048 -0
per Fax (03 59 52) 20 48 - 20

per Email info@igs-sachsen.de

Wenn Sie unseren Anmeldebogen nutzen, fragen wir Sie nach persénlichen Informationen.
Es unterliegt Ihrer freien Entscheidung, ob Sie diese Daten angeben. Die Vorschriften des Datenschutzes werden eingehalten.
Eine Weitergabe an Diritte erfolgt nicht ohne Ihre ausdriickliche Einwilligung.

ehem. Schiler/-in: Oija [ nein

Anschrift fir Schriftwechsel
und Rechnung [ privat [ dienstlich

Einrichtung (ggf.)

Hiermit melde ich mich verbindlich zu oben genannter Fortbildung an.
Gleichzeitig erkenne ich die Anmelde- und Geschéftsbedingungen des IGS an.

Ort, Datum Unterschrift
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Von der Praxisplanung bis zur Komplettausstattung
Alles aus einer Hand

'fl-hl'mElN ) ’\( .
GERMANY o g - Regionaler Hersteller
..r:i fﬁ (,--" - Hochwertige Therapieliegen
" -—= ',d.? f aus eigener Produktion
e
—— .
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