
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Die Alternative zur Praxis 
 
 
 
 
Zur Unterstützung unseres Standortes im Seidnitz Center suchen wir ab März eine/n Physiotherapeut/in. Vollzeit/ 
Teilzeit/ Minijob/ Praktika. 
 
Unser schönes Effective Fitness gibt es seit 2006 im Seidnitz Center in Dresden, unser Leitspruch ist "Effective Fitness - 
meine Gesundheit" , unsere Leidenschaft sind Kurse und Lösungen für die Probleme unserer Mitglieder zu finden. 
Unsere Dienstleistung erstreckt sich auf die Betreuung der Mitglieder auf der Trainingsfläche, die Durchführung von 
präventiven Kursen, sowie der Sekundärprävention und der Anleitung zu gesundheitssportlicher Aktivität. All dies 
machen wir stets mit Herzblut. 
 
Du solltest in der Lage sein, selbständig und organisiert Deine Interessenten zu kontaktieren und neu gewonnene, 
sowie Bestands-Mitglieder fürsorglich zu betreuen. Unsere Kundschaft ist bunt gestreut, die Zielgruppe ist ab 25 Jahre 
aufwärts. Gerade unsere älteren Semester wünschen sich nach der Pandemie eine fürsorgliche Betreuung auf der 
Trainingsfläche. Hinzu kommt der stetig wachsende Anteil Reha-Sportler und der Sekundärpräventionsangebote 
„Gesunder Rücken & LAL“. 
 
Unser Studio lebt von unserer gemeinschaftlichen Atmosphäre. Deine Aufgabe ist es, stets Ansprechpartner für unsere 
Mitglieder zu sein. Zu Deinen Aufgabenbereich zählt der komplette Fitnessbereich, die Betreuung unserer Mitglieder 
auf der Trainingsfläche, das Durchführen von präventiven Kursen wie Rückenschule im Kursbereich. Du machst aus 
Neuinteressenten, die online über unsere Marketingkanäle kommen, begeisterte Mitglieder und begeistert sie auf 
dem Weg zu ihrem Ziel. 
 
Qualifikation: (angehender) Physiotherapeut oder medizinischer Bademeister mit Zusatzausbildung Entspannung 
und Rückenschullehrer (Die Zusatzausbildungen können aber auch durch uns erworben werden).  
 
Dich erwartet ein Studio voller toller Mitglieder - sowohl ältere Semester als auch die jüngere Generation ab 25 
Jahren. Du bist kommunikativ und schaffst es, Menschen zu erreichen und zu verbinden. Du treibst in Deiner Freizeit 
gerne Sport und hast die Gabe, dass Du anderen Menschen gerne hilfst. 
 
Die Kernbetreuungszeiten sind wochentags von 9:00 – 21:00 Uhr. Wir sind ein junges dynamisches Team, und können 
die Arbeitszeiten flexibel gestalten. Vollzeit, Teilzeit 20h, oder Minijob Basis können wir uns vorstellen. 
 
Die Pandemie, die Demographie, sowie die gesamte gesellschaftliche Situation hat unsere Branche vor große 
Herausforderungen gestellt. Viele Anbieter sind nicht mehr am Markt, die Zielgruppe der Menschen mit physischen als 
auch psychischen Indikationen wächst enorm. Wenn es Deine Passion ist, Dich von der Massageliege zu lösen und 
Menschen zu begeistern wieder mit gesundheitssportlicher Aktivität zu beginnen, dann bist Du bei uns genau richtig. 
Mit unserer 20-jährigen Erfahrung, Kooperationen mit Krankenkassen, Rehasportverein und Sportmedizinern, findest 
Du ein wertschöpfendes Umfeld. Wir freuen uns auf Deine Bewerbung.  
 
Kontaktdaten: 
 
Effective Fitness GmbH 
Enderstraße 59 
01277 Dresden 
Axel Ulbricht 
Tel: 01733934398 
info@effective-fitness.de 
 
 
 
 
 


